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Toolkit on prevention of gender-based violence for teenagers

Rezumat

Acest document reprezinta primul produs al proiectului , TOOLAGENDER: instrumente pentru sprijinirea
cadrelor didactice si a institutiilor de invatamant in prevenirea violentei de gen”, care este un proiect
Erasmus+ elaborat prin colaborarea a 5 entitati din diferite tari (Spania, Italia, Romania, Cipru si Estonia).
Proiectul are ca scop prevenirea violentei bazata pe gen, actionand intr-un stadiu foarte timpuriu (scolari
cu varste cuprinse intre 8 si 16 ani) inainte de savarsirea ei, prin formarea profesionistilor in domeniul
prevenirii violentei de gen si imbunadtdtirea abilitatilor acestora, precum si a familiilor datoritd crearii de
instrumente TIC. In plus, TOOL4GENDER isi propune sa permita copiilor sa auto-detecteze comportamente
si valori sexiste, datorita dezvoltdrii unei aplicatii care contine Cuprins de instruire, care are ca scop
dezvoltarea si asigurarea unei maturitati afective adecvate pentru reducerea probabilitatii viitoare de
perpetuare a violentei bazate pe gen si construirea de relatii sdnatoase cu ceilalti. Setul de instrumente
rdspunde la nevoia de resurse pentru prevenirea violentei bazate pe gen la copiii de scoals; In acest sens,
doua grupe de varsta diferite au fost diferentiate (8-12 ani si 12-16 ani) datorita caracteristicilor si practicilor
sociale diferite ale copiilor si tinerilor din aceste categorii de varste. In ciuda acestor diferente, s-a observat
ca la aceste varste (prepubertate), tinerii pot incepe primele relatii, care sunt adesea pervertite de modele
inegale si comportamente sexiste care normalizeaza violenta bazata pe gen si influentate puternic de TIC
si media care actioneaza ca agenti sociali. In acest fel, seturile de instrumente isi propun, de asemenea, s3
promoveze coordonarea din partea familiilor si a profesionistilor care lucreazd cu copii si adolescenti,
deoarece o prevenire eficientd a violentei bazate pe gen nu poate fi realizata decat prin cooperare din
diferite medii educationale (formale, nonformale si informale).

Prin urmare, Setul de instrumente poate fi descarcat gratuit si adresat profesorilor, psihologilor si
sexologilor, asistentilor sociali si educatorilor, precum si familiilor. Acesta include o analiza a realitatilor
nationale din diferite tari ale consortiului, o analiza a protocoalelor si a orientarilor metodologice, o colectie
de bune practici, clasificate pe varste, precum si resurse suplimentare pentru prevenirea violentei bazate
pe gen (GBV) special concepute si adresate copiilor din scoli.
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Caracteristici generale ale tarii

Spania este o tara din sud-vestul Europei. Cuprinde cea mai mare parte a Peninsulei Iberice si doud
arhipelaguri (Insulele Canare si Baleare), precum si orasele autonome Ceuta si Melilla, in Africa de Nord, cu
o suprafata totala de 505.990 km2, fiind in plus singura tard din Europa care imparte frontierele cu o tara
africana.

Populatia totala insumeaza 47.007.367 de locuitori (Institutul National de Statistica, 1ianuarie 2019), din
care 4.500.724 poate fi considerata populatie infantila (cu varste cuprinse intre 0-19 ani), reprezentand un
procent de 9,6%. Conform aceleiasi surse, principalele grupuri etnice sau nationalitati sunt (in ordine
descrescenta): spanioli (89,5%); marocani (1,6%); romani (1,4%); chinezi (0,4%); ecuadorieni (0,3%);
bolivieni (0,2%); si venezueleni (0,3%), restul de 5% din origini eterogene. In aceasta privinta, trebuie
subliniat faptul ca Spania a devenit a patra tara a UE in ceea ce priveste cererile de azil (peste 54.065 in
2018) si a primit 51% din sosirile maritime; cu toate acestea, doar o mica proportie, cea mai mare parte din
Venezuela, a fost aprobata in acel an (Comision Espaiiola de Ayuda al Refugiado, 2019).

Spaniola este limba (limbile) oficiala a tarii, in timp ce patru limbi suplimentare sunt considerate co-oficiale
in regiunile corespunzatoare (galeza, basca, catalana si valenciana).

Spania a fost condusa sub forma unei Republici in trecut, fiind cea mai recenta a 2-a Republica (1934.1936),
care a fost intrerupta de Razboiul Civil (1936-1939). Razboiul civil a fost castigat de factiunea nationala,
condusa de Francisco Franco; Regimul lui Franco (dictatura) a durat pana la moartea sa in 1975 si a fost
urmat de perioada numita Tranzitie (1975-1978). In acest moment, Constitutia spaniold a fost elaborata si
aprobata si este in prezent cea mai inalta lege din tard.

Spania a aderat la Uniunea Europeana in 1986. In plus, Spania este membra a Organizatiei Natiunilor Unite
incepand cu 14 decembrie 1955 si a semnat si Organizatia Tratatului Atlanticului de Nord (12 martie 1982).

Clasificarea politica a tarii

Guvernul in Spania este o monarhie parlamentard, conform Constitutiei spaniole din 1978, condusa de rege
ca sef de stat. Puterea legislativa este detinuta de un Parlament bicameral, format din Congresul
Deputatilor si Senat; acesta este condus de presedintele Guvernului. Pe de altd parte, cea mai inaltd
institutie de justitie este Curtea Suprema (Tribunal Supremo).

Puterea legislativa este detinutd de Cortes Generale (instantele generale) constituita de Congresul
Deputatilor si Senat.

De altfel, Spania are trei niveluri de guvernare: centrald, comunitate autonoma (17) si locala
(municipalitati). Fiecare comunitate autonoma detine un grad ridicat de suveranitate in probleme precum
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educatia, asistenta medicald, serviciile sociale printre altele (tara are legi de baza, iar comunitatile le
dezvolta cu legi regionale). Guvernul Comunitatilor Autonome se bazeaza, de asemenea, pe un sistem
parlamentar investit de un presedinte si un Consiliu de Ministri, responsabili de Adunarea legislativa
unicamerald. Procedura de propunere si aprobare a legilor este urmatoarea: Guvernul prezintd un proiect
de lege (Proyecto de Ley), care este aprobat de Consiliul de Ministri, si apoi supus Congresului Deputatilor.

in plus, Congresul Deputatilor si Senatul pot face o propunere de lege (Propuesta de Ley). Cele examinate
de Senat sunt supuse Congresului Deputatilor pentru promulgarea lor. De altfel, Adundrile Comunitatilor
Autonome pot cere guvernului s3 aprobe un Proiect de Lege sau o propunere de Lege, prin Directia
Congresului Deputatilor. -Senatul are dreptul de a modifica veto-ul. Aprobarea, modificarea sau abrogarea
actelor organice necesita majoritatea generald a membrilor Congresului intr-un vot final asupra proiectului
de lege in ansamblu. (art. 82, Capitolul Ill din SC)

Cifre despre incidenta violentei de gen in randul tinerilor

Potrivit programului VIOGEN, ultimul buletin (2017) a dat 1380 de victime in varsta de 14-17 ani nascute in
Spania, plus 257 nascute in alte tari, conform sistemului VioGen (Delegacién del Gobierno para la Violencia
de Genero, 2017; Ministerio del Interior, 2007)

Un studiu realizat in centre de invatamant (Diaz-Aguado Jalén et al., 2014) a aratat o crestere a numarului
adolescentilor care recunosc cd au suferit abuzuri de la partenerii lor.

De asemenea, trebuie evidentiatd justificarea geloziei de cdtre persoanele in varstd ca un semnal de
dragoste, nu ca un abuz, importanta internetului in perceptia abuzului si diferitele perceptii privind abuzul
intre fete si bdieti - tendinta de a justifica abuzul este de 3 ori mai mare la baieti decat |a fete.

Controlul este cel mai frecvent (28,8%): cu cine vorbeste, unde merge. In acest sens, noutatea este
importanta smartphone-ului in control (25,1%). In plus, 6,3% dintre fete au suferit presiune cu scopuri
sexuale la un moment dat. Pe de alta parte, abuzul fizic a fost reclamat de 3% dintre fete.

Informatii despre violenta de gen in Spania

Conform datelor Forumului Economic Mondial (2018), Spania s-a clasat pe locul 29 in clasamentul indicelui
global al diferentelor de gen, in timp ce in Indexul de inegalitate de gen (GII) elaborat de aceeasi organizatie,
Spania s-a clasat pe locul 25 cu o valoare de 0,074 in 2018, ardtand o tendinta in scadere din anul 2000,
care reflecta o imbunatatire, deoarece acest indice reflectd diferentele de distributie a realizdrilor intre
barbati si femei.

Pe de alta parte, Spania a obtinut 70,1 (din 100 de puncte) in Indicele Egalitatii de Gen elaborat de EIGE
(2019), care utilizeaza date din 2017, clasandu-se astfel pe locul 9 in UE. Desi acest scor este cu 2,7 mai
mare decat scorul UE si valoarea a crescut intre 2005 si 2017 cu 7,9 puncte, reflectand progresul catre
egalitatea de gen mai rapid decat in alte state membre ale UE, exista diferente intre domeniile utilizate in
calcul: in timp ce scorurile spaniola sunt cele mai mari in domeniul sanatatii (90,1 puncte), inegalitatile de
gen sunt cele mai pronuntate in domeniul puterii (62,0 puncte).

Descrierea sistemului national privind violenta bazata pe gen
Principalele reglementari privind violenta de gen in Spania sunt urmatoarele:

Legea organica 1/2004, din 28 decembrie, privind masurile de protectie cuprinzatoare impotriva violentei
bazate pe gen.

Legea organicd 3/2007, din 22 martie, pentru egalitatea efectiva dintre femei si bdrbati. Legea 4/2015, din
27 aprilie, a Statutului Victimei Criminalitatii.

Decretul-lege 9/2018, din 3 august, privind masurile urgente pentru dezvoltarea Pactului de stat impotriva
violentei de gen.

Decretul-lege 6/2019, din 1 martie, privind masurile urgente pentru a garanta egalitatea de tratament si de
sanse intre femei si bdrbati in ocuparea fortei de munca.

Legea 23/2014, din 20 noiembrie, privind recunoasterea reciproca a deciziilor penale in Uniunea Europeana,
de reglementare a Ordinului European de Investigatii.

Legea organica 3/2018, din 5 decembrie, privind protectia datelor cu caracter personal si garantarea
drepturilor digitale.

Legea organica 2/1986, din 13 martie, a fortelor si organismelor de securitate.
Majoritatea comunitatilor autonome au dezvoltat diferite resurse si legislatie pe teritoriile lor.
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Comunitatea andaluza: Legislatie privind violenta de gen: Legea 13/2007, din 26 noiembrie, privind
masurile de prevenire si protectie impotriva violentei de gen. Despre asistenta victimelor infractiunilor din
Andaluzia, in 1998 a fost creat Serviciul de Asistenta a Victimelor din Andaluzia (SAVA). Echipa tehnica
este formata din urmatorii profesionisti: 18 absolventi in DREPT, 11 in PSIHOLOGIE si 9 in ASISTENTA
SOCIALA. Numarul total de profesionisti este de 38 (31 de femei si 7 barbati). SAVA se afla in toate
provinciile andaluze.

Aragon: Legislatie privind violenta de gen: Legea 4/2007, din 22 martie, pentru prevenirea si protectia
integrala a femeilor victime ale violentei in Aragon. Despre asistenta victimelor infractiunilor din Aragon,
exista Oficii pentru asistenta victimelor infractiunilor din Zaragoza, Huesca si Teruel, care au fost create
printr-un acord al guvernului din Aragén, din 8 mai 2018.

Cantabria: Legislatie privind violenta de gen: Legea 1/2004, din 1 aprilie, Integral pentru prevenirea
violentei impotriva femeilor si pentru protectia victimelor sale. In ceea ce priveste asistenta victimelor din
Cantabria, Oficiul de Asistenta a Victimelor Criminalitatii exista ca un organism legat de Protopopiatul
Santander. Personalul Biroului de Asistenta pentru Victimele Cantabriei este format dintr-un functionar al
Administratiei Justitiei (manager procedural), psiholog desemnat de Colegiul de Psihologie din Cantabria.

Catalonia: Legislatia privind violenta de gen: Legea 5/2008, din 24 aprilie, privind dreptul femeilor de a
eradica violenta sexista. In ceea ce priveste asistenta victimelor infractiunii din Catalonia, birourile de
atentie la victimele infractiunilor au fost create in 1996 (Decretul de structurare al Departamentului
Justitiei).

Comunitatea din Madrid. Legislatie privind violenta de gen: Legea 5/2005, din 20 decembrie, integrald
impotriva violentei de gen in Comunitatea Madrid. In ceea ce priveste asistenta victimelor infractiunii din
Comunitatea Madrid, exista Serviciul de asistentd pentru victime al Curtilor Penale din Madrid, echivalent
cu Birourile de asistenta a victimelor abuzului. Acest serviciu este creat in urma Legii 35/99 din N1
decembrie, privind ajutorul si asistenta pentru victimele crimelor violente si impotriva libertatii sexuale. Tn
plus, exista si Serviciul pentru protectia victimelor, martorilor si altor persoane in pericol. Creat in 2009 in
baza Acordului de colaborare semnat intre Procuratura Comunitdtii Madrid si Comunitatea Madrid. Acest
serviciu va disparea in scurt timp ca urmare a incheierii Acordului de colaborare mentionat anterior.

Comunitatea valenciand. Legislatie privind violenta de gen: Legea 7/2012, din 23 noiembrie, impotriva
violentei impotriva femeilor in Comunitatea Valencia. Prin DECRETUL 165/2016, din 4 noiembrie, al
Consiliului a fost creatd o retea de birouri a asistentei pentru victimele abuzului, care creeaza si
reglementeaza reteaua de birouri pentru asistenta victimelor infractiunilor; si ORDINUL 12/2018, din 5
iunie, prin care se creeazd birourile de asistenta a victimelor infractiunii Carlet, Ontinyent, Lliria, Picassent
si Utiel.

Euskadi. Legislatie privind violenta de gen: Legea 4/2005, din 18 februarie, privind egalitatea femeilor si
barbatilor. Serviciul de Atentie la Victime (SAV), creat in 1991, este format dintr-o echipa multidisciplinara
(asistenta sociala, drept, psihologie si administratie) compusa din 14 profesionisti. Cu privire la locatia SAV,
exista 4 birouri, in Araba, Guipuzkoa si Bizkaia, unde exista 2 birouri, unul in Barakaldo si unul in Bilbao.

Galicia. Legislatie cu privire la violenta de gen: Legea 11/2007, din 27 iulie pentru prevenirea si tratarea
globala a violentei de gen. Birourile de asistentd pentru victime sunt situate Tn Serviciile Comune de
Asistenta pentru Cetateni si Asistenta pentru Victime, Tn cadrul Decanatelor celor 7 orase galiciene (A
Corufia, Ferrol, Santiago, Lugo, Ourense, Pontevedra si Vigo). Normele prin care se creeaza Birourile din
Galicia sunt: REZOLUTIA din 5 februarie 2004 a Directiei Generale de Justitie, care constituie Serviciul
comun de asistenta pentru cetateni si asistenta pentru victime, Tn conditiile decanarii instantelor din orasul
A. Corufia si Pontevedra; si REZOLUTIA din 15 septembrie 2008 a Directiei generale a justitiei, de instituire
a unor servicii comune de ngrijire a cetatenilor si asistenta pentru victime Tn cadrul decanatelor instantelor
din orasele Ferrol, Lugo, Ourense, Santiago de Compostela si Vigo.

Comunitatea din La Rioja. Legislatie privind violenta de gen: Legea 3/2011, din 1 martie, privind prevenirea,
protectia si coordonarea institutionald a violentei in La Rioja. Biroul de asistentd pentru victimele crimei
din La Rioja a fost creat in 1999. In ceea ce priveste personalul Biroului, acesta este format din 3 asistenti
sociali, 4 psihologi, 2 juristi, 1jurist criminalist (responsabil), 3 administratori si 1specialist in insertie socio-
profesionala. Exista un birou in fiecare parte judecatoreasca (Logrofio, Haro si Calahorra), toate cu sediul in
Curtea corespunzatoare.
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Comunitatea statutara din Navarra. Legislatie privind violenta de gen: Legea statutara 14/2015, din 10
aprilie, pentru a actiona impotriva violentei asupra femeilor. Exista o sectiune pentru asistenta victimelor
crimei si colaborarea cu organele judiciare.

Principatul Asturias. Legislatia privind violenta de gen este Legea 2/2011, din 11 martie, pentru egalitatea
dintre femei si barbati si eradicarea violentei de gen. Exista doud birouri de asistentd pentru victime in
QOviedo si Gijon. In ceea ce priveste membrii birourilor, acestia sunt 1 psiholog si un functionar al Corpului
de gestionare procedurala. Birourile sunt situate in Palatele de Justitie din Oviedo si Gijon.

Campanii de constientizare

Ministerul Presedintiei, Relatiile cu Instantele si Egalitatea (MPR) are sectiuni pe site-ul web (Ministerul
Egalitatii, 2019) si vizeaza campanii de sensibilizare, care includ materiale din diferite surse (Guvern,
Comunitati Autonome)

Puncte tari si puncte slabe:

Puncte tari: Puncte slabe:
e Cresterea atentiei asupra fenomenului e Resurse dedicate urmaririi infractorilor
violentei de gen (ofiterii de executare)
e  Existenta de planuri, strategii si legislatie e Influenta migratiei (situata in unele regiuni /

orase / zone unde se concentreaza migratia).
Femeile migrante dependente social /
economic de partener / familie; - este mai
dificil pentru ele sa raporteze violenta, intdrit
de problemele lingvistice

e Sistem care urmeaza starea cazurilor
VioGen

e  Acceptarea comportamentelor fatd de femei:
insulta, lovire, control, abuz economic /
exploatare / control sau chiar sex fortat (in
relatie) - forme ascunse de violenta

e Atitudinea VBG ca o chestiune privatd in
societate

e  Probleme politice, de exemplu in Andaluzia,
unde partidele de dreapta au solicitat lista
lucrstorilor pe GBV (Saiz si Alvarez, 2019)



Caracteristici generale despre tara

Conform datelor de la Agentia Centrala de Informatii (2019), Republica Cipru este o insula din Marea
Mediterana de Est, cu o suprafata totala de 9.251 km2 (din care 3.355 km2 sunt ocupati de trupele turce
dupa invazia din iulie 1974). Capitala Ciprului este Nicosia.

Cipru avea o populatie de 1.237.088 de locuitori (pe baza statisticilor din iulie 2018), din care 15,64% erau
copii (0-14 ani) si 13,25% populatie tanara (15-25 ani).

In Cipru sunt reprezentate doud grupuri etnice: greci (82%) si turci (18%). Pe baza statisticilor din 2018, rata
netd de migratie: 8,3 migranti / 1.000 populatie (estimare 2018); de asemenea, trebuie evidentiata
prezenta refugiatilor care provin din Siria, cu un numar de 6.259 (Siria).

Exista doua limbi oficiale ale tarii: greaca si turca.

Cipru si-a proclamat Independenta la 16 august 1960, fiind declarat doua luni mai tarziu (1 octombrie 1960)
si a aderat la Uniunea Europeana in mai 2004.

Clasificarea tarii

Republica Cipru este o republica reprezentativd prezidentiala unitara, prin care presedintele Ciprului este
atat seful statului, cat si seful guvernului. Puterea executivd este exercitatd de guvern. Puterea legislativd
o detine atat guvernul, cat si parlamentul. Sistemul judiciar este independent de executiv si de legislativ.

Cipru a fost o insula divizatd din 1974, cand Turcia a invadat latura de nord a insulei. De atunci, Republica
Cipru recunoscutd international a controlat sudul celor doud treimi. Guvernul Republicii Cipru a continuat
ca unica autoritate recunoscutd la nivel international pe insula, desi, in practicd, puterea sa se extinde doar
in zona controlata de guvern.

Cifre despre incidenta violentei de gen in randul tinerilor
Nu au fost gasite date Tn acest sens
Date ale tarii despre violenta de gen

O scurta informatie de prevalenta din 2016 de pe platforma Natiunilor Unite (https://evaw-global-
database.unwomen.org/fr/countries/asia/cyprus#1) despre diferite forme de violenta impotriva femeilor
In Cipru, arata ca rata violenta fizica si / sau sexuald a partenerului viata este de 15%, in timp ce violenta
sexuald a non-partenerului este de 2%.
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Nu sunt disponibile date despre femeile victime ale omuciderii intentionate. Aceste date sunt mai mici
decat cele declarate pentru UE.

In ceea ce priveste severitatea violentei de gen, 50,5% dintre femeile din Cipru au avut consecinte asupra
sanatatii fizice si / sau sexuale de la 15 ani, reprezentand un procent mai mic decat in UE (68,9%), dar
numarul femeilor care au avut aceste experiente in ultimele 12 luni (39,7%) a fost mai mare decat in UE
(32,9%). Trebuie avut in vedere ca procentul de acestor violente este mai mic decat media tarilor UE,
deoarece 20.0 de femei au suferit violentd fizica si / sau sexuala in ultimele 12 luni si nu au spus nimdnui,
in comparatie cu UE-28 (13,4%).

Alti indicatori ai violentei bazate pe genuri aratd procente mai mici de femei care au suferit violentd
psihologica de catre un partener actual sau fost in Cipru (39%) decat in UE-28 (43%); precum si un procent
mai mic de femei care au suferit hartuire sexuala de catre orice autor (11% in Cipru, comparativ cu 18% in
UE-28). In schimb, este ingrijorator faptul ca Cipru a raportat o ratd de 25,4 femei si fete (la 100 000 de
populatii feminine) victime ale traficului de persoane, un numar ridicat, comparativ cu rata 2,3 din UE.

Scorul Ciprului pentru Indicele Egalitatii de Gen este de 56,3 din 100 de puncte (EIGE, 2018), iar pentru
domeniul violentei este 24,7, care este putin mai mic decat media UE (EIGE, 2018; UN Women, 2016). Pe de
alta parte, Cipru s-a clasat pe locul 21 in clasamentul indicelui inegalitatii de gen si pe locul 84 in
clasamentul indicelui global al diferentei de gen.

Descrierea sistemului national privind VBG

Cipru are un set relativ complet de legi care protejeaza populatia sa de sex feminin. Legile in vigoare variaza
de la nediscriminare la locul de muncd, incriminarea diferitelor forme de violentd impotriva femeilor si
violenta in familie, |a o lege privind prevenirea si combaterea traficului de persoane. Majoritatea formelor
de violenta fizica si psihologicd sunt penalizate in Cipru: casdtoria fortatd si mutatia genitala a femeilor
(MGF), violenta sexuala si violul sunt incriminate in conformitate cu diverse dispozitii ale Codului Penal.
Violenta in familie este incriminata conform Legilor 2000 si 2004 privind violenta in familie (prevenirea si
protectia victimelor). Tn acest cadru, violul in casatorie este recunoscut si copiil, martori ai violentei
domestice, sunt recunoscuti ca victime. Traficul de femei din motive de exploatare sexuald sau de munca
este incriminat conform Legii nr. 60 (1) din 2014 privind prevenirea, combaterea traficului si exploatarea
fiintelor umane si protectia victimelor. In ciuda incriminarii diferitelor forme de violentd impotriva femeilor
in conformitate cu legi diferite, nu exista o lege cuprinzatoare elaboratd special pentru combaterea
violentei impotriva femeilor in Cipru (https://euromedrights.org/publication/cyprus-report-violence-
women/).

La nivel legislativ, Raportul din 2019 al Planului National de Actiune Strategica si Nationald pentru
prevenirea VBG rezuma principalele actiuni la nivel legislativ (Republica Cipru, 2019).

Educatia pentru sandtate este predata formal in scoli. Existd un curriculum formal pentru acest subiect. De
asemenea, exista ONG-uri care promoveaza studii de gen (de exemplu, Institutul Mediteranean de Studii
de Gen https://www.medinstgenderstudies.org/), precum si universitati care au echipe pentru a actionain
conformitate cu VBG (Frederick University, 2018).

Puncte tari si puncte slabe

Puncte tari: Puncte slabe:
e  Bdietii si fetele cu varsta cuprinsa intre 6- e Lipseste un cadru educational in scoala
12 ani isi imbundtdtesc abilitatile si isi medie (varsta intre 13-18 ani). Mai ales in
formeazd opinii  puternice  despre aceasta perioadd sensibild a tranzitiei lor de
prevenirea VBG, acest lucru fidcand la copii la adolescenti.

subiectul unui sistem de informatii valide
si evaluare al scolii elementare oficiale.



https://euromedrights.org/publication/cyprus-report-violence-women/
https://euromedrights.org/publication/cyprus-report-violence-women/

Estonia

Caracteristici generale ale tarii

Republica Estonia este o tara de pe coasta de est a Marii Baltice din Europa de Nord, cu o suprafatd totala
de 45227 km2 si o populatie de 1.325 milioane de locuitori (date de la 01 ianuarie 2019), din care populatia
copiilor (0-19 ani, 1ianuarie 2019) insumeaza 278650 de persoane reprezentand 21%.

In Estonia se gasesc diferite etnii: 68,5% estonieni; 24,8% rusi; 1,8% ucraineni; 0,9% belarusieni; 0,6%
finlandezi; in timp ce restul de 3,4% provin din alte grupuri etnice.

Capitala Estoniei este Tallinn, iar limba oficiald a tarii este estoniana.

Estonia si-a declarat independenta la 24.02.1918, dar a fost ocupata de sovietici si germani din 1940 pana
n 1991, cand independenta a fost restaurata (20 august 1991). Mai tarziu, in mai 2004, Estonia a aderat la
Uniunea Europeana. In plus, Estonia este membra a Organizatiei Natiunilor Unite (din 17 octombrie 1997) si
a Organizatiei Tratatului Atlanticului de Nord (29 martie 2004).

Estonia este o democratie parlamentara cu un parlament unicameral (Riigikogu). Seful statului este
presedintele (in prezent Kersti Kaljulaid), in timp ce seful guvernului este primul ministru (in prezent Jri
Ratas). Cea mai inalta justitie este Curtea Suprema.

Clasificarea tarii

Puterea executiva in Estonia apartine Guvernului Republicii - acest lucru este prevazut in Constitutia din
1992. Cu toate acestea, este greu sd vorbim despre o putere executiva unicd si uniforma, deoarece structura
puterii executive in totalitatea sa este foarte diversd si are o gamd largd de sarcini. Politica interna si
externa este realizatd de guvern si modelata de parlament (Riigikogu). Parlamentul, de asemenea, conduce
si coordoneaza activitatea institutiilor guvernamentale si poarta intreaga responsabilitate pentru tot ce se
afla in autoritatea puterii executive. Primul ministru este numit de parlament la recomandarea
presedintelui. Cu toate acestea, in intrebdrile nationale importante, parlamentul are ultimul cuvant si
puterea legislativa. (Institutul Estoniei, 2000)

Inainte de intrarea in vigoare, toate legile trebuie sa fie aprobate de parlament (Riigikogu). Doar membrii
parlamentului, fractiunile, comisiile si guvernul au dreptul de a initia o lege, majoritatea proiectelor de legi
noi provin de la oficialii guvernamentali. In cazuri foarte rare, comisiile si membrii parlamentului prezinta
proiecte. De obicei, proiectele prezentate de guvern au fost discutate deja inainte, astfel incat conducerea
politica a statului ajunge deci la o decizie mai rapid. Dupa prezentarea proiectului, pasajul sdu legislativ
poate fi fie suspendat in totalitate, aprobat sau respins, decizia este luata de parlament (Estonica, 2019).
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Cifre despre incidenta violentei de gen in randul tinerilor
Nu exista date in acest sens.

Date ale tarii despre violenta de gen

Estonia s-a clasat pe locul 17 al Indexului Egalitatii de Gen (EIGE, 2019) cu 59,8 din 100 de puncte, desi
progreseaza spre egalitatea de gen, iar acest clasament s-a imbunatatit cu patru locuri din 2005. Printre
domeniile masurate, Estonia are doar un scor mai mare in timp (74,7), ceea ce arata ca distributia timpului
petrecut in activitatile de ingrijire este echilibratd decat in alte tari din Europa. Inegalitatile de gen sunt
cele mai pronuntate in domeniile puterii si cunoasterii si trebuie de asemenea subliniat faptul ca Estonia
are unul dintre cele mai mici scoruri ale UE Tn domeniul sandtatii.

In ceea ce priveste indicele inegalitatii de gen (Programul Natiunilor Unite pentru Dezvoltare, 2018), Estonia
are o valoare a Gll de 0,091, clasandu-o pe 21din 162 de tdri din indicele 2018.

Un sondaj realizat in 2014 arata ca, de la varsta de 15 ani, 33% dintre femei au fost victime ale violentei
fizice si / sau sexuale (EIGE, 2018), dar aceste cifre sunt inca inexacte, din moment ce sub-raportarea si
stigmatizarea continua sa prevaleze in Estonia in ceea ce priveste violenta impotriva femeilor (EIGE, 2016).

Descrierea sistemului national privind VBG

Din punct de vedere legislativ, principalele instrumente sunt:

Legea privind egalitatea de gen (Riigi Teataja, 2004). Scopul prezentei legi este de a asigura un
tratament egal al barbatilor si femeilor, astfel cum este prevdzut in Constitutia Republicii Estonia si de a
promova egalitatea dintre barbati si femei ca drept fundamental al omului si pentru binele public in toate
domeniile vietii sociale.

Legea privind sprijinul victimelor (Riigi Teataja, 2003). Prezentul act ofera bazele pentru organizarea de
stat a sprijinului victimelor, organizarea serviciului de conciliere si sprijin pentru femei, organizarea
serviciului de sprijin pentru victimele terorismului, victime ale traficului de persoane si minorilor abuzati
pentru victime si organizarea platii compensatiilor de stat victimelor infractiunilor de violenta (in
continuare, despagubiri). "

Conventia Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a
violentei in familie (Conventia de la Istanbul, 2011), ratificata in Estonia pe 26 octombrie 2017, trecuta la
01 februarie 2018.

Planul de dezvoltare a bundstarii 2016-2023 (Sotsialministeerium, 2016). Planul de dezvoltare a
bundstarii se concentreaza pe obiectivele strategice ale pietei muncii, protectia sociald, egalitatea de gen
si politicile de tratament egal pentru 2016-2023.

Strategia pentru prevenirea violentei pentru 2015-2020 (Riigikogu, 2015). Strategia cuprinde violenta
intre copii, abuzul copiilor, violenta in familie (violenta partenerului intim), violenta sexuala si traficul de
persoane. Oamenii pot deveni victime ale violentei indiferent de fondul social si cultural, varsta sau sex.
Prevalenta si consecintele violentei difera in functie de tipurile de violenta si de genul victimelor.

Strategia de prevenire a violentei partenerului intim 2019-2023 (Siseministeerium, 2019) -
Memorandum 2018

In ceea ce priveste resursele administrative:

e Ministerul Afacerilor Sociale, prin Legea privind egalitatea de tratament, este responsabil pentru
coordonarea tratamentului egal (in ceea ce priveste orientarea sexuald, varsta, dizabilitatea) si
pregdtirea proiectului legislativ respectiv. Egalitatea de gen - Ministerul concepe politica adecvata
pentru realizarea egalitatii de gen si pune in aplicare politici care promoveaza in mod direct
egalitatea de gen. Departamentul de politici de egalitate

e Comisarul pentru egalitate de gen si tratament egal este un expert independent si impartial
care actioneazd independent, monitorizeazd respectarea cerintelor Legii privind egalitatea de
tratament si a Legii privind egalitatea de gen si indeplineste alte functii impuse de lege.

e Consiliul Egalitatii de Gen este un organism consultativ din cadrul Ministerului Afacerilor Sociale
care:

TOOL




Toolkit on prevention of gender-based violence for teenagers

1) aproba obiectivele generale ale politicii privind egalitatea de gen si indeplineste sarcinile

prevdzute in prezenta lege si in statutul acesteia.

2) sfatuieste guvernul Republicii in probleme referitoare la strategiile de promovare a egalitatii de

gen.

3) isi prezinta avizul Guvernului Republicii cu privire la respectarea programelor nationale
prezentate de ministere cu § 9 din prezentul act "(Legea privind egalitatea de gen, § 24)

Puncte tari si puncte slabe

Puncte tari:

Legi si strategii

Structuri nationale pentru prevenirea
violentei de gen

Constientizarea problemei VBG si discutii
deschise despre aceasta si elaborarea de
planuri de actiune pentru prevenire

Subiectul este in curicula scolilor
ONG-uri puternice care impiedica VBG

Materiale metodologice pentru profesori
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Puncte slabe:

cd_existd 1/3. dintre._femeile _care. sufera

Rolul de gen provine din frageda copildrie si
este o problemda a comportamentului
pdrintilor

Nu existd instructiuni pentru parinti sau copii
mai mici
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Caracteristici generale ale tarii Italia

Este o tard din sudul Europei. Partea continentald este delimitata pe latura nordicd de arcul alpin. De la V
la E Italia se invecineaza cu Franta, Elvetia, Austria si Slovenia; restul teritoriului fiind inconjurat de marile
Liguriene, Tirrene, lonice si Adriatice. Se extinde in Marea Mediterand, ocupand peninsula italiand si
numeroase insule (cele mai mari sunt Sicilia si Sardinia). Statele Vatican si San Marino sunt enclave ale
Republicii, in timp ce Campione d’Italia este singura enclavd italiana. Suprafata totald a Italiei este de 302.
072.84 km2.

Italia are o populatie totala de 60.359.546 locuitori (date de la 01 ianuarie 2019), din care 29.384.766 sunt
barbati si 30.974.780 femei. Populatia copiilor (varsta 0-19 ani, 1ianuarie 2019) este de 10.859.356 locuitori,
reprezentand un procent de 18% din totalul populatiei.

Grupurile etnice care locuiesc in Italia sunt (% din totalul populatiei straine): Romania (23%); Albania
(8,4%); Maroc (8,0%); China (5,7%); Ucraina (4,6%); Filipine (3,2%); India (3,0%); Bangladesh (2,7%);
Moldova (2,5%); si Egipt (2,4%). Totalul populatiei straine rezidente: insumeaza 5.255.500 de locuitori
(7,8%).

Capitala Italiei este Roma, iar limba oficiala este italiana.

Italia este o republicd parlamentara de |a referendumul institutional din 2/6/1946. Tnainte, regimul era un
Regat (Regatul Italiei) care a fost proclamat la 17 martie 1861 si a incetat sa mai existe in 1946, dupa
doudzeci de ani de fascism, invins in al doilea razboi mondial si in rdzboiul de eliberare.

Clasificarea tarii

Puterea executiva din Italia revine guvernului condus de Presedintele Consiliului de Ministri, adjunctii
ministrilor si alti ministri care formeaza Consiliul de Ministri. Cel mai inalt organ judiciar este Magistratul
si Inaltul Consiliu al Magistratului.

Puterea legislativa este detinutd de Parlamentul constituit din Camera Deputatilor si Senat. De altfel, Italia
are trei niveluri de guvernare: centrald, regionala (ordinara si autonoma cu statut special) si locala (provincii;
orase metropolitane; municipalitati). Regiunile obisnuite detin un grad scazut de suveranitate. Regiunile
autonome si provinciile autonome au un grad ridicat de suveranitate in probleme precum asistenta
medicald, piata muncii, serviciile sociale, printre altele (tara are legi de baza si comunitatile le dezvolta cu
legi regionale). Guvernul Regiunilor se bazeaza pe un sistem parlamentar investit de un presedinte si un
Consiliu regional, responsabil de o adunare legislativa unicamerala. .

Procedura de propunere si aprobare de legi este astfel:
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Constitutia prevede ca functia legislativa este exercitata colectiv de cele doua camere (art. 70). Aceasta
inseamna cd, pentru a deveni lege, un proiect de lege trebuie sa fie aprobat in textul identic de catre Camera
si Senat.

Procedura de constituire a legii (asa-numita procedura) este, prin urmare, impartita in etape succesive:
e Prezentarea proiectului (initiativa legislativa).
e aprobarea Camerei careia a fost naintata mai intai.

e transmiterea textului catre cealaltd camera si aprobarea acestuia in aceeasi formulare sau cu
modificari: daca este modificat, proiectul trece de la o camera la alta, pana cand este aprobat de
ambele in aceeasi formulare.

e promulgarea de catre presedintele Republicii (care poate sa refere legea spre revizuire) si publicarea

in Monitorul Oficial.

Calitatea de membru in organizatii internationale: Este un membru fondator al Uniunii Europene,
participand la NATO, Consiliul Europei si OCDE; este membru al ONU si al Tratatului Schengen. Este, de
asemenea, un membru al G7 si al G20.

Cifre despre incidenta violentei de gen in randul tinerilor

Toate cifrele despre VBG sunt colectate de ISTAT, institutul national de statistica.
https://www.istat.it/it/violenza-sulle-donne/il-fenomeno/violenza-dentro-e-fuori-la-famiglia

Nu au fost gdsite date despre situatia in randul tinerilor.

Date ale tarii despre violenta de gen

Datele oferite de Institutul National de Statistica (2018) arata ca in 2018 au murit 133 de femei din cauza
omuciderii voluntare; trebuie luat in considerare faptul cd, desi acest numar a scazut in cazul barbatilor,
acesta rdmane stabil in cazul femeilor. Dintre aceste 133 de femei, 81% au fost asasinate de o persoand
cunoscutd, in mare parte actualul sau fostul partener (55%) si 24,8% de o ruda (inclusiv copii sau parinti).
Urmatorul tabel ofera o idee despre statisticile privind violenta de gen, in 2018.

Autori si victime ale crimelor raportate de politie autoritatilor judiciare din Italia: Infractiuni violente. Anul
2018 v.a.

Type of delict M F
numadrul infractorilor raportati / omucideri voluntare comise 841 38
arestati de politie
bdtaie 7305 2473
urmdrire 11768 2376
Violenta sexuald 4782 78
numarul victimelor omucideri voluntare comise 213 121
bataie 7824 6686
urmdrire 3505 11203
Violentad sexuala 352 4025

Sursa: I.stat

Italia a obtinut 0,069 in Indicele inegalitatii de gen (Programul Natiunilor Unite pentru Dezvoltare, 2018),
ocupand locul 12 in randul celor 162 de tari.

Pe de altd parte, Italia obtine 63,0 din 100 de puncte la Indicele Egalitatii de Gen (EIGE, 2019), care este o
valoare putin mai mica decat scorul UE, ocupand locul 14 in UE. Intre 2005 si 2017, Italia a avansat cdtre
egalitatea de gen intr-un ritm mult mai rapid decat celelalte state membre ale UE, imbundtatind gradul cu
12 locuri cu o crestere de 13,8 puncte.

TOOL
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Trebuie subliniat faptul ca cele mai pronuntate inegalitati de gen sunt in functiile de si in campul muncii
unde Italia are cel mai mic scor dintre toti membrii UE, ceea ce reflectd ratele mai mari de somaj la populatia
feminina, precumn si distributia inegala in sectoare diferite. De exemplu, exista un decalaj urias in sectoarele
educatiei, sandtate si social, unde aproximativ lucreaza aproximativ 26% dintre femei spre deosebire de
7% dintre barbati; pe cealaltd parte, doar 6% femei lucreaza in ocupatii STIM (stiintd, tehnologie, inginerie
si matematica), comparativ cu barbatii (31%). De asemenea, este de remarcat faptul ca progresele Italiei in
scaderea decalajului de gen s-au oprit din punct de vedere al timpului, ceea ce reflecta faptul ca femeile in
continuare petrec o cantitate semnificativa de timp la munca zilnicd in gatit si in gospodarie sau in ingrijire.

Descrierea sistemului national cu privire la VBG

in ceea ce priveste cadrul legislativ, trebuie luate in considerare urmatoarele:

e Legea nr. 66 din 15 februarie 1996 ,Reglementari impotriva violentei sexuale” (art. 609bis-octies)

e Directiva Presedintelui Consiliului ,Actiuni pentru promovarea abilitdrii si responsabilitatii
femeilor, pentru a recunoaste si garanta libertatea de alegere si calitatea sociala pentru femei si
barbati”

e Legeanr. 269 din 3 august 1998 ,,Reguli impotriva exploatdrii prostitutiei, pornografiei si traficului
sexual al copiilor ca noi forme de inrobire”

e Legeanr. 154 din 5 aprilie 2001 ,Masuri impotriva violentei in relatiile de familie”

e Legea nr. 7 din 9 ianuarie 2006 a Presedintiei, ,Dispozitii privind prevenirea si interzicerea
practicilor de mutilare genitala a femeilor”,

e Decretul nr. 115 din 30 mai 2002, ,, Test unic asupra cheltuielilor in justitie”.
e Cod Penal: art. 583-bis (practici de mutilare genitala feminina)

e Legea nr. 38 din 23 aprilie 2009, Masuri urgente in domeniul sigurantei publice si combaterii
violentei sexuale, precum si impotriva actelor de persecutie

e Legea nr. 77 din 27 iunie 2013, Ratificarea si punerea in aplicare a Conventiei Consiliului Europei
privind prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si violentei domestice, intreprinsa la
Istanbul la 11 mai 201

e Asa-numita lege privind feminismul (Decretul legislativ nr. 93 din 14 august 2013, transformat in
Legea nr. 119 din 15 octombrie 2013 privind combaterea violentei bazate pe gen).

e Articolul 14, paragraful 6, din Legea nr. 124 din 7 august 2015, care introduce punctul 1-ter dupa
paragraful 1-bis din articolul 30 din Decretul legislativ nr. 165 din 30 martie 2001

e Art.1alin16din Legea nr. 107 din 13 iulie 2015 "Reforma sistemului national de educatie si formare
si delegarea pentru reorganizarea dispozitiilor legislative actuale”.

e Art. 24 din Decretul legislativ nr. 80 din 15 iunie 2015, ,Concediu pentru femeile victime ale
violentei bazate pe gen”.

e D. Decretul legislativ nr. 212 din 15 decembrie 2015

e DDL 2719, ,Modificdri la Codul civil, Codul penal, Codul de procedura penala si alte dispozitii in
favoarea orfanilor pentru infractiuni domestice”.

e Legea nr. 69 din 19 iulie 2019, ,Modificdri ale Codului penal, Codului de procedura penala si alte
dispozitii privind protectia victimelor violentei domestice si de gen”.

In ceea ce priveste dispozitiile administrative, responsabilitatea revine Consiliului de egalitate de sanse din
Consiliul presedintiei ministerelor. Au fost publicate urmatoarele planuri de actiune impotriva violentei
masculine asupra femeilor:

e Planul national strategic privind violenta masculina impotriva femeilor 2017-2020 (Presidenza del
Consiglio dei Ministri, 2017)

e 2015-17: Planul de actiune impotriva violentei sexuale si a violentei de gen 2015-2017 (Presidenza
del Consiglio di Ministri, 2015)

In ceea ce priveste sensibilizarea si campaniile publice, Departamentul pentru Egalitatea de Sanse a
publicat campania "La parita di Tutti”. Existd, de asemenea, un proiect care implicd barbati si scoli, denumit
"Cose da uomini "
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Puncte tari si puncte slabe

Puncte tari: Puncte slabe:

Cresterea atentiei asupra fenomenului VBG

Interventii de reglementare recente pentru
a proteja mai bine victimele violentei (legea
19/19)

Campanii de informare si instruire crescute

Programe de formare pentru politisti,
avocati, doctori, jurnalisti

Resurse economice interne pentru centrele
anti-violenta

Prezenta largd si  inraddcinata a
stereotipurilor in societate si pe piata muncii

persistenta diferentei de gen
Considerand violenta ca un fapt privat

Prezenta neomogena a centrelor anti-
violenta pe teritorii

= Nevoie de formare a figurilor cheie
(profesori, asistenti sociali, sanatate, justitie

)

Nevoie de interventii permanente si
structurate in favoarea generatiilor tinere



~LINENRIE

Caracteristici generale ale tarii

Romania este un stat situat in sud-estul Europei Centrale, pe Dundrea inferioara, la nord de peninsula
Balcanica si pe tarmul nord-vestic al Marii Negre, cu o suprafata totald de 238.397 km? si o populatie de
20.121.641 locuitori.

In Romania traiesc diferite etnii: romani (85,9%); Unguri (6,5%); Populatia roma (3,3%); Germana (1,73%);
Turca (1,33%); Lipoveni rusi (1,13%), printre altii (bulgari, greci, cehi, polonezi).

Capitala Romaniei este Bucurestiul, iar limba oficiald a tdrii este romana.

Romania a obtinut Independenta de sub Imperiul Otoman la 10 mai 1877, dar nu a fost recunoscuta pana
la 13 iulie 1878. Prin Mica Unire din ianuarie 1859, Romania a fost formata din principatele Moldovei si Tarii
Romanesti. Mai tarziu, Marea Unire (Moldova, Tara Romaneasca si Transilvania) a durat panain decembrie
1918.

Romania a aderat la Uniunea Europeana in ianuarie 2007.

Romania este un stat national, suveran si independent, unitar si indivizibil. Romania este impadrtita in 8
regiuni istorice: Transilvania, Maramures, Crisana, Banat, Moldova, Muntenia, Oltenia si Dobrogea.

Forma de guvernare a statului roman este o republicd. Statul este organizat dupa principiul separdrii si
echilibrului puterilor - legislativ, executiv si judiciar, in cadrul unei democratii constitutionale.

Parlamentul Romaniei este bicameral, fiind compus din Senat si Camera Deputatilor.
Conform Constitutiei Romaniei, Parlamentul adopta legi constitutionale, legi organice si legi ordinare.
Parlamentul si Guvernul au, de asemenea, dreptul de initiativa legislativa.

Conform Constitutiei, Guvernul Romaniei reprezinta puterea executivd in Romania impreund cu
presedintele. Guvernul este organizat si functioneaza in conformitate cu prevederile constitutionale, pe
baza unui program guvernamental acceptat anterior de parlament.

Guvernul este compus dintr-un lider numit prim-ministru si un numar variabil de ministri care conduc
ministere specializate in anumite domenii, cu numeroase agentii si institutii cu grade diferite de
subordonare in cadrul executivului. Guvernul Romaniei ocupa la Bucuresti, ca sediu al activitatilor sale,
Palatul Victoria.
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Cifre despre incidenta violentei de gen in randul tinerilor

In Romania nu existd date statistice cu privire la violenta de gen, exista doar date statistice privind violenta
in familie.

La nivel national, in 2015, peste 13546 de cazuri de violentd impotriva copiilor au intrat in atentia Directiilor
Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului din Romania, iar numarul cazurilor a crescut constant
in ultimii 5 ani. Conform statisticilor publicate de Autoritatea Nationald pentru Protectia Drepturilor
Copilului, peste 90% din cazurile de abuz, neglijare, exploatare a copilului care apar in familie si aproape un
sfert dintre copiii victime ale unei anumite forme de violentd beneficiaza de un sistem de protectie speciala.

Violenta asupra fetelor tinere este cea mai frecventa:
30% fete, 15-18 ani - violenta fizica sau sexuald a unui adult
24% fete cu varste sub 15 ani - violentd fizica sau sexuald a unui adult

Actele de violentd sunt indreptate in principal impotriva persoanelor de sex feminin si sunt de obicei acte
de agresiune fizica sau sexuala.

Dacd diferentele de gen in rata de victimizare sunt relativ mici, ceea ce inseamnd ca incidenta violentei
impotriva fetelor este mai mare decat baietii, diferentele dintre zonele urbane si cele rurale sunt foarte
mari. In perioada 2012-2015, rata victimizarii urbane a copiilor a variat intre 37,8 si 44 victime la 10 000 de
copii, in timp ce in mediul rural a variat intre 53,3 si 67,9 victime |a 10 000 de copii.

Date ale tarii despre violenta de gen

In Romania nu exista date statistice cu privire la violenta de gen, existd doar date statistice privind violenta
in familie

in perioada 1ianuarie - 31 mai 2016, Directia Generala de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Dolj a lucrat
la mai mult de 290 de cazuri active, dintre care 76% de neglijentd a copiilor, 10% copii abuzati emotional,
7% copii abuzati fizic si 6% copii abuzati sexual. Numarul fetelor care sunt victime ale formelor de violenta
a fost egal cu numdrul bdietilor.

Distributia copiilor victime ale violentei care au fost inregistrati in Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului Dolj perioada 1ianuarie - 31 mai 2016, formele de violenta si sex:

Pe grupe de varstd, datele din primele cinci luni ale anului 2016 indica faptul cd majoritatea copiilor sunt
victime din randul adolescentilor (14-17 ani), reprezentand 37% din toate victimele Directiei Generale de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului. Urmatoarea grupd de varsta, ca pondere a tuturor copiilor victime
ale Directiei Generae de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Dolj, este cea a copiilor cu varsta intre 10 si
13 ani, reprezentand 20% din total.

Ponderea copiilor sub 2 ani din totalul copiilor victime este de aproximativ 16%, din care 7% sunt copii sub
1 an. Majoritatea copiilor sub 2 ani (30% din cazuri) sunt inregistrati la Directia Generala de Asistenta
Sociald si Protectia Copilului Dolj. Majoritatea victimelor abuzurilor indiferent de natura lor (fizica,
emotionald, sexuald) apar in randul copiilor de peste 10 ani.

In functie de resedinta victimelor, datele din primele 5 luni din 2016 indic faptul c3 42% din cazurile de
abuz / neglijare / exploatare au avut loc in mediul urban. Daca consideram cd populatia totala a copiilor O-
17 ani din judetul Dolj, aproximativ 52%, trdieste in mediul urban si 48% in mediul rural, descoperim cd
incidenta violentei impotriva copiilor este inca semnificativ mai mare in zonele rurale in comparatie cu cele
urbane, asa cum este prezentata in analiza dedicata evolutiei ratei de victimizare in perioada 2011-2015.
Cazurile de abuz fizic si emotional se regdsesc in mare parte in zone urbane, in timp ce cazurile de copii
neglijati au inregistrat un nivel semnificativ mai mare in zonele rurale.

Distribuirea copiilor victime ale violentei care au fost inregistrati la Directia Generald de Asistenta Sociald
si Protectia Copilului Dolj in perioada 1ianuarie - 31 mai 2016, formele de violenta si zona de resedinta:

Forma of violenta Zone deresedintd  Numdr total de cazuri
Urban Rural

Abuz fizic 12 8 20

Abuz emotional 18 12 30

Abuz sexual 8 8 16
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Neglijare 81 140 221
Exploatare sexuala 2 1 3

Total 121 169 290

% din total 41.7% 58.3% 100.0%

Descrierea sistemului national cu privire la VBG

Conform EIGE (2016b) Romania nu are nicio lege specifica cu privire |a violenta impotriva femeilor. Cu toate
acestea, existd o lege privind prevenirea si combaterea violentei in familie, care a fost modificata in 2012
(Legea nr. 217/2003, modificatad prin Legea 25/2012), inclusiv violenta verbald, violenta psihologics,
violenta fizicd, violenta sexuald, violenta economica si violenta sociald. Exista o noua lege care sd alinieze
acest regulament la Conventia de la Istanbul. In acelasi an 2012, Guvernul Romaniei a publicat o strategie
nationald pentru prevenirea si combaterea violentei domestice (2013-2017).

Ulterior, in februarie 2014, Agentia Nationala pentru Egalitatea de Sanse intre Femei si Barbati (NAEOWM)
a fost numita ca noul organism guvernamental responsabil pentru elaborarea si implementarea politicilor
publice in domeniul prevenirii si combaterii violentei in familie.

Puncte tari si pauncte slabe

Puncte tari: Puncte slabe:
- Exista o strategie nationald privind o In Romania, violenta de gen nu este supusa
egalitatea de gen, o strategie nationald unei legi separate, este inclusa in violenta in
pentru promovarea egalitdtii de sanse intre familie.

femei si b:_arbatl 3! prevenirea g - Programele de formare in domeniul violentei
con:nbaterea violentei domestice pentru de gen sunt sustinute de psihologi, care au o
perioada 2018-2021. specializare in domeniul clinic, dar nu in

e -La nivel national, Romania are o violenta de gen
autoritate nationald pentru oportunitati
egale intre barbati si femei care dezvolta
campanii de informare si sensibilizare cu
privire la violenta de gen.

e - Notiunea de violentd de gen (VBC) este mai
putin cunoscutd in Romania, este adesea
asimilatd violentei domestice

o -In scoli, ONG-urile dezvoltd campanii de
informare si constientizare cu privire la
violenta de gen si notiuni cu privire la
violenta de gen au fost introduse in
programele scolare.

e  -Profesorii si educatorii sunt instruiti de
psihologi in domeniul violentei de gen,
devenind dupd aceasta pregdtire o resursa
de formare pentru copii si adolescenti.
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Abordari teoretice si metodologice




prinde acte care includ abuzuri
abuzuri verbale si alte forme de
itrolul comportamentelor. Este
le, care reflectd relatii de gen
mentin legitimitatea violentei
_ pozitii de subordonare fata de
barbati (Russ ). Aceasta include obiectivizarea
~ femeilor, un ass-media reprezinta forte culturale puternice
i ' eologii ale dominatiei masculine,
olo_de constientizare. In acest sens, mass-

invatare sociald copiilor si
ideilor despre adecvarea

fizice, sexuale
constrangere,
inradacinata 1
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Pe de altd parte, experientele de violenta bazatd pe gen in timpul copildriei sunt recunoscute ca o conditie
de risc care creste probabilitatea acestei violente la varsta adultd. Cu toate acestea, majoritatea
persoanelor care au intampinat aceastd problema in familiile lor nu au reprodus-o in familiile pe care le
stabilesc ca adulti, ceea ce are legatura cu 4 caracteristici care pot fi dezvoltate in timpul educatiei pentru
a rupe ciclul violentei (Kauffman si Zigler, 1989):

e Stabilirea derelatii sociale non-violente care ajuta la construirea de scheme alternative si asteptadri
sociale

e Respingerea oricarui tip de violenta
e Angajamentul de a practica activ non-violenta

e Dobandirea de abilitati alternative pentru a face fatd suferintei si pentru a rezolva conflictele
sociale

Aceste metodologii si practici trebuie promovate in educatie pentru a depdsi reproducerea modelelor de
supunere a dominantei, inlocuindu-le cu un model bazat pe respect reciproc. Aceste rezultate reflecta
tendinta puternica de reproducere a modelelor si relatiilor dintre generatii, dar si un potential mare de
transformare a acestora, pentru care este necesara capacitatea de a-si imagina alte posibilitati. Aceasta
capacitate de a pune in discutie modelele si asteptarile la care ne expunem este relevantd in special in
copildrie si adolescenta, mergand paralel cu capacitatea de introspectie si nevoia tot mai mare de
autonomie care apar la aceste varste (Diaz-Aguado Jalén, 2009)

Practicile si materialele colectate in acest set de instrumente includ trei componente de baza: Co-educarea
si consolidarea relatiilor de cooperare; elaborarea unui curriculum al non-violentei, incluzand activitati
pentru cele mai frecvente manifestari; si utilizarea metodologiilor active si participative

e Inceea ce priveste co-educarea si constructia relatiilor de cooperare: educatia impotriva violentei
de gen ar trebui sa se bazeze pe abordari co-educative, oferind copiilor experiente axate pe
consacrarea obiectivelor impdrtdsite, in opozitie cu modele bazate pe statutul diferit, care
reproduc dominanta - relatii de supunere. De asemenea, ar trebui sa favorizeze oportunitatile de
cooperare si construirea de relatii profunde intre indivizi, care sa conduca la imbundtatirea
atitudinilor inter-grup. Segregarea si metodologiile individuale pot reduce sansele de conflict, dar
pot reduce si posibilitatile de a invdta despre diversitate si confruntarea cu puncte de vedere
diferite. De asemenea, este important sd ajutam bdietii si barbatii sa perceapa eliberarea presiunii
sexismului ca un beneficiu care le va stimula dezvoltarea.

e Elaborarea unui curriculum al non-violentei este legatd de perceptia majoritatii tipurilor de
violenta ca reflectare a modelelor de supunere a dominantei. In acest fel, copiii si tinerii care
manifesta comportamente si atitudini violente fatd de semenii lor sau Tmpotriva profesorilor si
padrintilor lor, sunt deseori de acord cu credintele care normalizeaza violenta in relatiile lor, sub
forma de rasism, sexism sau xenofobie. La randul lor, aceste atitudini sunt legate de abilitati
alternative insuficiente, cum ar fi empatia, toleranta la frustrare si autocritica, determinandu-i sa
foloseasca violenta ca singura formd prin care stiu sa se afirme.

e Promovarea metodologiilor active si participative: este acceptat pe scard larga faptul cd
metodologiile active duc la o achizitie permanenta a cunostintelor si abilitatilor de invatate, prin
crearea de activitati adaptate fiecdrei etape diferite. De asemenea, acest set de instrumente
promoveazd cooperarea tuturor agentilor educationali, cum ar fi familia, profesorii si
profesionistii, facandu-i pe toti participanti la activitatile propuse. Aceasta se bazeazad pe teoria
conform cdreia constructia cunoasterii se bazeaza pe interactiunea sociala (Vygotsky, 1978), care
oferd cadrul de referinta pentru construirea unei culturi a echitatii.
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Bune
practici

“

Partenerii TOOLAGENDER ‘au cautat intr-o colectie de
cele mai bune practici, culese din diferite surse (site-uri
web, actiuni intreprinse in practica de alti profesori,
campanii institutionale impotriva violentei bazate pe
gen) care pot servi drept model pentru a implementa
actiuni similare in alte medii/ educationale/ Parintii si
profesionistii pot folosi aceste practici asa cum sunt
prezentate in aceastd colectie sau le pot adapta nevoilor
lor, tinand cont de abordarea metodologica de co-
educare folositd, precum si de realitatea nationala si de
contextul cultural care poate face necesara schimbarea
unor elemente.
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Practicile au fost impartite pe doua grupuri: 8-12 ani si 12-16 ani, pentru a respecta diferitele caracteristici
psihologice ale copiilor si practicile sociale in care sunt implicati. Cu toate acestea, unele dintre practicile
colectate pot fi utilizate in ambele grupuri, doar cu o mica adaptare in activitatile de acelasi fel. Dupd cum
se poate observa, cele mai bune practici din primele grupuri sunt in cea mai mare parte legate de instruirea
sanatatii psiho-eficiente (stima de sine, conceptul de sine, exprimarea emotiilor, roluri de gen), in timp ce
in cel de-al doilea grup, concepte legate si derivate din cele formate sunt intarite (conceptul de dragoste,
miturile iubirii).

Toate practicile au fost incluse
folosind un  sablon  comun,
respectand criterii precum
identificarea beneficiilor si impactul
demonstrat al practicilor, potentialul
de  transferabilitate, absenta
riscurilor, abordarea cuprinzatoare a
diferitelor tipuri de violenta bazata
pe gen
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Criteriile utilizate pentru selectarea celor mai bune practici depind si de grupa de varstd considerata:

G1. Varsta 8-12
e Stereotipuri de gen. Educati de la egalitate (baietii si fetele pot face aceleasi lucruri, pot sparge
prejudecatile Ia locul de munca ...)
e  Facetivizibile femeile, incurajati participarea mai activa a fetelor, vorbiti despre femei in istorie
e Egalitate in responsabilitati acasa.
e Promovarea abilitatilor non-violente de solutionare a conflictelor.
e Lucrati pe empatie, dinamica jocului de rol, invatarea cooperativa in grupuri eterogene.
e Nujustificati utilizarea violentei. Invatati sa identificati situatii de discriminare
e Jucarii si jocuri non sexiste
Muncd egala transversala.
G2. varsta 13-16
e Includerea luptei impotriva sexismului si violentei impotriva femeilor in programa educationala
pentru adolescenti. Aceasta permite: schimbari cognitive, afective si afective asociate sexismului;
vizibilitatea femeilor in curriculum din perspectiva istoricd si lupta pentru drepturi; identificarea si
contrastul stereotipurilor de gen; constientizarea riscurilor si limitarilor stereotipurilor (respect de
sine, nivel emotional, dezvoltare profesionala).

e Incurajarea construirii propriei identitati pozitive. Stima de sine.
e Ghidarea interventiei pentru baieti si fete in situatii de vulnerabilitate (abuz, hartuire ...)
e Experiente de discutie si invatare cooperativa in echipe eterogene (sex, atitudini, performanta)

e Integrarea luptei impotriva violentei sexiste dintr-o perspectiva mai largda: apdrarea drepturilor
omului, descoperirea problemelor dduneaza nu numai victimelor lor cele mai vizibile, ci si intregii
societdti. Intelegerea drepturilor universale.

e Intelegerea naturii violentei de gen (ciclu de violents, factori de risc ...)
e Consolidarea abilitatilor interpersonale alternative la violenta (rezolvarea afirmativa a conflictelor

)

e Integrarea interventiei in toate contextele din structura societatii

in plus, partenerii au facut chestionare si sondaje cu experti diferiti (3 din fiecare tara), cum ar fi psihologi,
profesori, asistenti sociali, care au lucrat in prevenirea violentei de gen, cu scopul de a valida aceste bune
practici si metodologiile de aplicare.

Tabelul sumar al celor mai bune practici, unde puteti gasi parerea noastra personala de ce sa folositi cele
mai bune practici, la cine este cel mai bine sa folositi si cum poate fi adaptata cu usurinta

1 - BUNE PRACTICI: 8-12

Bune practici De ce aceasta buna practica poate fi cum se poate adapta familiilor
poate fi folositoare folosita de:
Povesti pentru a Preveniti aparitia rolurilor sexiste, = profesori/fa Este foarte usor adaptabil, trebuie ; 2
trai, Povesti pentru  dintr-un mesaj ca baietii si fetele =~ milie doar sa citesti povestea. De
a gandi pot face aceleasi lucruri. asemenea, daca  doriti sa |
Utilizarea  povestii face ca aprofundati, aveti un ghid didactic
mesajul dvs. sa fie mai eficient pentru a lucra la diferite obiective.
pentru copii. Poate fi lucrat individual
Esti o fata, esti un = Pentru a sprijini |a copii o viziune = profesori Nu este adaptabil, deoarece este [
copil critica a  inegalitatilor sociale mai bine sa lucrati in grup. De —
bazate pe gen, educa in drepturile asemenea, necesitd  anumite
universale, fara distinctie intre cunostinte pentru a ghida sesiunile.
baieti si fete
0 zi de nastere Lucram cu copiii pentru aexprima = profesori/fa Poate fi lucrat individual, familiile 1l ; :
colorata emotii siempatie sivalori precum = milie pot lucra impreuna cu copiii, pentru s
egalitatea. cd este un material simplu. |
Depinde de profesori/fa De asemenea, familiile pot invata ; :
amandoi Utilizeaza  subiecte artistice = milie melodia sau  pot  descarca  pmm—m
pentru a preda rolurile de gen in materialele (adica pentru pictura ]

scoala primara

Co-funded by the 38
Erasmus+ Programme
of the European Union




Martina straluceste
din nou

Nici capcauni nici
printese

Promovarea bunei
purtari este
prevenirea
violentei bazate pe
gen

in ciutarea iubirii

bune. Evitarea
iubirii care ucide

Coeducarea in
curtea scolii, sala
de clasa si
laborator

Brainstormingul

Discutie-dezbatere

Improvizatie

Cartea utild ca bazda pentru
discutiile cu copiii si pentru a
discuta despre ce relatie
sdnadtoasa este si pentru a ajuta
copiii sa detecteze semnalele de
abuz

util ca exemplu de abordare
integrald:  incepe  formarea
cadrelor didacticein problemele si
metodologiile de gen i
implementeaza un  program
complet in scoala gimnaziala prin
clase de tutorat

util deoarece atelierele ajuta
copiii (clasa a Vl-a la scoala
primard) sa identifice relatiile
sanatoase

Este util, deoarece se
concentreaza 1in tinerii insisi,
ajutati de profesori sa identifice

miturile iubirii si  semnalul
relatiilor nesdnatoase
Aceasta practica este utila

deoarece functioneazd in mod
specific  cu  coeducarea  si
foloseste 0 abordare
transversala, prin subiecti diferiti

Elaborarea si schimbul de ganduri
si idei este o modalitate de a
intelege mai bine o problemd din
diverse perspective. Acest lucru i
poate ajuta pe copii sa-si exprime
gandurile fara teama de a fi
criticati.

Prin discutii, copiii invata sa
asculte si sa respecte opiniile
celorlalti. Tn acelasi timp, isi
exprimad propriile opinii pe baza

argumentelor. dialogul
constructiv. poate duce Ia
intelegerea  problemelor  din

perspective diferite.

Copiii vor cunoaste ca suntem

responsabili  pentru  actiunile
noastre. Lasandu-le sa
improvizeze, le permitem sa

decidd cea mai buna optiune
pentru a face fata unei situatii si
modul in care aceasta optiune
pentru a actiona ar putea afecta
starea  mentald, fizicd i
sentimentald a celorlalti.

profesori/fa
milie

profesori

copii/profeso
ri

copii/profeso
ri

profesori

profesori/fa
milie

profesori/fa
milie

profesori

acasd) ca baza pentru a discuta
despre roluri acasa

Citind cartea cu copiii si discutand
despre relatie: ce este o relatie
sdnatoasa? cum ar trebui sa fie o
relatie? cum ne-am simti dacd am fi
Martina? am vazut aceste semnale
in relatiile noastre sau in relatiile
prietenilor?

Familiile ar trebui sa colaboreze la
activitatile propuse ca teme

Parintii pot discuta subiectele

atelierelor cu copiii

Parintii pot raspunde impreuna cu
copiii la chestionarele furnizate
pentru fete si baieti si pot discuta
acasa rezultatele

Nu se adreseaza npdrintilor, dar
activitatile pot fi discutate acasa
pentru a consolida obiectivele

Ca forma a unui ,joc de expresie
libera” intre membrii familiei.
Parintii pot conduce modul de a da
un exemplu. De asemenea, parintii
ar trebui sa fie foarte atenti sa nu
fie judecatori.

Parintii pot stabili un timp si un loc
linistit acasa pentru o ,intalnire” a
familiei, unde toata lumea va lua
randul lor pentru a-si exprima
opinia. De fiecare data un membru
al familiei poate fi coordonatorul,
pentru a se asigura ca toti vorbitorii
sunt auziti si toate opiniile sunt
respectate.

Nu este intotdeauna usor pentru
parinti sa fie consecvent in
respectarea regulilor sau limitelor
stricte pentru actiunile copiilor lor.
Cu toate acestea, incercarea de a-i
ldsa pe copii sa constientizeze
consecintele propriilor actiuni este
un bun mod de a exersa empatia si
de a fi grijuliu inainte de a decide sa
actioneze intr-un mod, mai ales
atunci cand vine vorba de a rani pe
cineva. Acest lucru poate fi realizat
intr-un mod nepedepsit, ci prin
discutii intre parinti si copii.

Bune practici

I

I

I

I

Il

i

7

i
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Violenta bazata pe

gen si  sex in
familie. Manual
pentru  profesorii
din scoala
elementara

Subiecte  privind

egalitatea de genin
lectiile de studii
sociale din ciclul
primar si
gimnazial. Manual
pentru profesori

Impar si par - Jocul
respectului

Par sau impar la
scoala

Bancile prieteniei

Metoda de
gestionare a
cazurilor

Jincredere in sine”

2 - BUNE PRACTICI -

Bune practici

Imaginea familiei

prin Disney

Nu te pierde, fara
libertate nu exista
dragoste

Ghid de dragoste
buna

Prevenirea
violentei bazate pe
gen. Orientari
pentru profesori

Laboramorio

Manualul  oferd  instructiuni
despre cum sd abordati violenta
bazatda pe gen si violenta in
familie.

Util pentru profesori si pentru
toate celelalte persoane care ar
dori sd aiba cunostinte foarte
detaliate despre sex si sex si
exemple practice cum sa le
adaptezi la lectiile scolare

Abordare bazatd pe joc pentru
copii: invdtarea jucandu-se

Set de instrumente practice
pentru problemele de gen pentru
profesori si familii

poate fi utilizat de la o varsta
foarte frageda si are un grad
ridicat de transferabilitate (in alte
tari)

se adreseazd cazurilor de violenta
printr-o echipa multidisciplinara
de specialisti

foloseste tehnica artei creative si
jocul de rol, utilizarea acestor
metode de dezvoltare personald
are un efect pe termen lung

13-16

De ce aceasta buna practica
poate fi folositoare

Este un site foarte atractiv pentru
a lucra cu copiii la stereotipuri de
gen prin filmele Disney. Are
material didactic foarte bun, prin
carduri pentru a putea lucra
foarte bine cu bdiefii.

Foarte interesant sa educam
tinerii  sa identifice primele
semne ale violentei de gen.
Ghidul didactic pentru a lucra pe
continuturi foarte interesante
este foarte complet pentru a
preveni comportamentul violent
la tineri

Este un material foarte bun
pentru a lucra miturile iubirii
romantice, ca un pilon al relatiilor
toxice si violente intre tineri.
Renuntati la acest mit, astfel
incat sa poata crea realizari
egalitare si sanatoase.

Este util, deoarece ofera cadrelor
didactice instructiuni  privind
detectarea violentei de gen la
clasa si scoala

Set complet de activitati care
urmeazd sa fie desfdsurate in
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profesori/fa
milie

profesori/fa
milie

profesori/fa
milie

profesori/fa
milie

profesori

copii/familie

copii

poate fi
folosita de:

profesori/f
amilie

profesori

profesori

profesori

profesori

Partea teoreticd este educativa
pentru toate grupurile tintd.

Baza teoretica este pentru toti,
partea practicd in care gdsesti
subiecte siintrebari bune pe care le-
ai putea vorbi copiilor tai

Foarte usor de utilizat, dar adultii
trebuie sa citeasca cu atentie
regulile

Instrumente, continut si instruire
pentru operatori / familii

pdrintii pot invdta cum sa asculte
problemele copiilor lor

nu se aplica

pdrintii pot imbunatati
comunicarea cu acesti copii folosind
metodele de dezvoltare personala

cum se poate adapta familiilor

Fisele fiecarui film ajuta familiile sa
lucreze cu copiii continutul filmului
din perspective de gen

pentru a avea nevoie de o pregdtire
foarte specifica, trebuie sa lucrati in
grup

Acesta include un ghid al conceptelor
care sunt utile pentru parinti, precum
si cateva chei pentru abordarea GBV
de catre intreaga societate

Membrii familiei pot  folosi
instructiunile ghidului pentru a vorbi
cu fiii si fiicele lor

Multe dintre activitati se bazeaza pe
discutii care pot fi purtate si acasa.

Language

—
ifii
—

I

I

Il

40




Andalucia reduce
inegalitatea

150 de melodii
pentru a lucra pe
GBV in contexte
educative
Programul de
prevenire a
violentei de gen
destinat
comunitatii

educationale:
violenta de gen

Stereotipuri zero

Nu la violenta. Aleg
Respect

in  inciltdmintea

fiecdruia

"Cereale de nisip"

Educatori  pentru
responsabilitatea
sociala

Tinerii
violentei

impotriva

grupuri cu tineri pe diferite
subiecte, inclusiv stima de sine,
mituri ale iubirii, roluri de gen

util deoarece este centrat pe
perceptia tinerilor insisi.

Practicile analizeaza cantecele
din jurul fiecdruia dintre noi
(posturi de radio), oferind
exemple despre modul in care
rolurile de gen sunt reflectate in
muzica

Este util pentru profesori sa
identifice GBV intr-o activitate de
zi cu zi si sa inteleagd conceptul
in sens larg si sa cunoascd
diferitele metodologii pentru a
oferi cunostinte practice
participantilor.

Metodologie pentru educarea de
la egal intre tineri

Set de instrumente si indrumari
pentru tineri

Set de instrumente si linii
directoare pentru crearea
modulelor de instruire

ii invatd pe copii sd recunoasca
diferite forme de abuz, dar, de
asemenea, sd devind mai
constienti de propriile experiente
emotionale, sd descopere
resursele interne si dezvolta
abilitati de relatie pozitiva.

cooperarea pdrintilor in calitate
de parteneri 1i poate face
constienti de importanta rolului
lor in educatia copiilor

utilizarea antrenamentelor fata
in fatd, dezbatere, exprimare
liberd, jocuri de rol, exercitii de
grup, toate destinate reducerii
violentei si monitorizarii mai
bune a comportamentului agresiv
in scoli

profesori si
tineri

profesori si
tineri

Profesori,
profesionis
ti si parinti

profesori

copii

profesori

copii,
profesionis
ti, familie

copii,
profesionis
ti, familie

copii,
profesionis
ti

Limbajul usor permite ca orice
persoana sa poatd folosi ghidul fara
un antrenament

Familiille ar putea discuta despre
videoclipurile realizate de tineri

Familile pot selecta cantece
traditionale cunoscute in familie
(bunici, tineretea parintilor) si pot
dezbate cu copiii despre rolul bdietilor
si fetelor in cantece.

Familiile pot invata din dinamica
grupald implementata pentru a crea
un spatiu de reflectie si cunostinte
colective care sa permita conectarea
experientelor personale si
profesionale ale participantului. De
asemenea, pot invdta din practica
teatrului si jocul de rol

Tinerii devin agentul schimbarii sub o
supraveghere a expertilor si a
profesorilor

Informatii despre GBV, relatie, sex

Module de instruire pe probleme de
gen si legate de GBV

pdrintii  pot vedea videoclipul
impreund cu copiii lor si apoi pot avea
diseminari asupra lui.

nu se plica

nu se aplica

Bune practici
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Toolkit on prevention of gender-based violence for teenagers

Bune practici: numarul 1. Povesti de trait, povesti de gandit.
TITLU: POVESTI DE TRAIT, POVESTI DE GANDIT
Institutia: Junta de Andalucia
Autori: Barbara Educacié SCCL

Limba: Spaniola

Tard/regiune: Spania
Anul implementarii si durata: 2016
Mai multe informatii gasiti la adresa: http://www.conectandomundos.org/es/presentacion

Principalele obiective ale proiectului: Construim si ne dezvoltam propria identitate: cum suntem si cum ne vad
e  Dezvoltati alteritatea: respect pentru diferenta si fatd de cealalta persoana.
®  Legdtura cu cel mai apropiat mediu pentru a vizualiza inegalitatea de gen: Lucrati cu familiile.
®  lucreazd pentru schimbare cdtre o societate egalitarad.
e Invata si gestionezi emotiile in relatiile de la egal la egal.

®  vizualizati, simtiti si dezasamblati constructia culturala a stereotipurilor de gen.
Impact, realizari, beneficii:

e Identificati rolurile si stereotipurile pentru a demonstra drepturi egale (munca de reproducere),
feminizarea profesiilor, ocuparea spatiului).

e (onstructia sociald a genului prin poveste. Povesti de familie: modele expres

Grupul tinta: elevi cu varsta cuprinsd intre 8 si 10 ani
Prevenirea: formelor de violentd; bazate pe Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE): Toate
e Violenta fizica
e Violenta sexuala
e  Violenta psihologica
e Violenta economicd
e  Structura de interventie: (Va rugam sa bifati daca bunele practici indeplinesc articolele propuse)
e Instruire / educatie normala
e  Pregatire oferitd profesorilor din prima etapa a proiectului

Informatii aditionale: Abordare integrald, lucram din contextul educational, familial si o abordare transversala
in curriculum.

Are un impact important, deoarece actioneaza asupra dezvoltdrii identitdtii minorilor, deci efectul sdu va fi pe
termen foarte lung.

Metodologie, teorii:

Educatia interculturald din perspectiva de gen. Model dupd Luz Martinez Ten.
Perspectiva egalitdtii de gen din partea drepturilor omului.

Riscuri: scazut

Cateva recomandari si lectii sunt:

i) Identificati rolurile si stereotipurile pentru a demonstra drepturi egale (munca reproductiva, feminizarea
profesiilor, ocuparea spatiului).

ii) Constructia sociala a genului prin intermediul povestii.

Povesti de familie: modele expres.

Potential de transferabilitate:

Putere mare de transfer, datorita ghidului educational, permite implementarea tuturor activitatilor.
Costuri mici de aplicare, fara costuri de instruire sau materiale necesare.

Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri) https:/ /youtu.be/bGkR-UFOmSo
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Toolkit on prevention of gender-based violence for teenagers

Buna practica: numarul 2. Esti fata, esti baiat
TITLU: ERES NINA, ERES NINO. Esti fatd, esti baiat.

Institutia: Intermon Oxfarm

Autori: Ester Casals

Limba: Spaniola

Tard/regiune: Spania
Anul implementarii si durata: 2003

Mai multe informatii pot fi gdsite pe http://www.kaidara.org/recursos/eres-nino-eres-nina/

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Documente monografice care introduc elevii in identificarea elementelor si modelelor de comportament
in functie de sex.

e La sfarsit, si ca sinteza, monografia sugereazd scrierea colectivd a unei scrisori care pretinde solutii la
inegalitatile datorate sexului. Lucrarea este planificatd pe parcursul a 4 sesiuni.

Impact, realizari, beneficii:
e  Actele din modelul drepturilor omului, promoveaza schimbarea sistemului de valori.

e  Model de participare activa, favorizeaza schimbarea de la actiune.

Grupul tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc):
Elevi, 6 - 8 ani.
Prevenirea
e \Violenta sexuald
e Violenta psihologica
e  Structura de interventie:
e  Formare / educare formald
e Instructiuni
Metodologie, teorii:
Informatii suplimentare:
Un impact ridicat pentru a fi aplicat cu usurinta, necesita pregdtire cu costuri reduse si mici.
Riscuri reduse

Capacitate mare de transfer, deoarece poate fi adaptata adolescentilor de varste diferite.
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Toolkit on prevention of gender-based violence for teenagers

Buna practica: numarul 3. O zi de nastere in culori
TITLU: UN CUMPLEANQS EN COLORES. O zi de nastere in culori.
Institutia: IntermonOxfarm
Autori: Barbara Educacié SCCL

Limba: Spaniold, englezd

Tara/regiunea: Spania
Anul implementarii si durata: 2016

Mai multe informatii pot fi gdsite la: www.conectandomundos.org

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e  Sddezvoltam propria identitate, cum suntem si cum ne percep ceilalti

e Recunoaste sentimentele, exprima-le si empatizeaza cu ceilalti.

e Dezvoltati alteritatea: respect pentru diferentd si pentru cealalta persoana.

e  Conectati cel mai apropiat mediu pentru a vizualiza inegalitatea de gen: lucrati cu familiile.

e  Lucreazd pentru schimbare cdtre o societate egalitara.

e  Promoveazd educatia emotionald.
vizualizati, simtiti si dezasamblati stereotipurile de gen.

Impact, realizari, beneficii:
Permite modificari din transformarea persoanei, atingand obiective precum:

e  Promovarea empatiei.

e  Exprimati sentimente indiferent de culturd si sex.

e ldentificarea, sensibilizarea cu privire la roluri si stereotipuri ca exemplu de egalitate.
Temele functionate: sentiment si emotii: iluzie, bucurie, frustrare si empatie. 2.- distribuirea sarcinilor la nivelul
familiei; 3.- Generozitate si prietenie: 4.- Povesti de familie, cantece si jocuri populare. 5.- Profesii.
Grup tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti, etc):

Elevi, 6-8 ani

Prevenirea: formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE):

Violenta sexuala

Violenta psihologica

Structura de interventie: (Va rugam sa bifati daca bunele practici indeplinesc articolele propuse)

Formare / educare formala

Metodologie, teorii: Sustinut de teoria inteligentei emotionale, prin identificarea si gestionarea emotiilor |a copii.
Inovare: dinamica implicatd, emotii de lucru prin povesti.

Risc scazut. Nu implicd cheltuieli pentru implicarea sau pregatirea profesionistilor.

Potential de transferabilitate:

Capacitate mare de transfer. Existd o versiune in limba engleza care faciliteazd transferul de informatii
suplimentare: (rezultate, sondaje, articole,campanii,videoclipuri)

http://www.kaidara.org/recursos/uncumpleanosdecolores/
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Buna practica: numarul 4. Depinde de amandoi
TITLU: Depende de los 2. Depinde de amandoi.
Institutia: CRA Alto Gallego- CEIP Puente Sardas

Autori: Beatriz Serrano & Carlos Alvarez (Music teachers)

Limba: Spaniold. francezd, araba

Tard/regiune: Spania-Comunitatea Aragdn - Huesca
Anul implementarii si durata: Din ianuarie 2018

Mai multe informatii pot fi gasite pe: (site-ul web) https://sites.google.com/view/dependedelos2

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale
e Lucrul la feminism si co-educare in clasa

e  Ofera material pentru a lucra in diferite domenii: pictura / desen (note inferioare), dans, muzica,
lingvistica (exprimare orala, analiza de versuri, traducere in diferite limbi)

e  Elaborarea unui videoclip cu copii / profesori: educatie despre rolurile de gen, bazata pe co-educare
(colaborarea cu diferite grupuri / sexe)

Impact, realizari, beneficii:

A castigat diferite premii pentru egalitatea de gen. Proiectul promoveaza transferabilitatea materialelorin alte
limbi si diseminarea altor initiative pe web-ul lor.
Grup tinta (elevi, prescolari, profesionisti,public, parinti, etc):
Elevi in scoala primard
Prevenirea: formelor de violenta; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE): Toate
e Violenta fizica
e Violenta sexuala
e  Violenta psihologica
e Violenta economica
Structura de interventie:
X Formare / educare formala

® Instruire oferitd copiilor din scoala primara
Campania / Educatia publica

® Resursele includ... (site-ul web, ghiduri, afise) instructiuni si site-ul web, materiale
e Pentru a utiliza sau implementa aceastd campanie: ... contactati autorii si completati chestionarul
Site-ul web cuprinde practici din diferite centre.
Metodologia se bazeazad pe co-educare si crearea de materiale transversale, care pot fi utilizate la o varietate
de subiecti si grupe de varstd, in functie de dificultate.
Tn toate materialele, principalele subiecte sunt consolidate: eliminarea rolurilor de gen, evidentierea colaborarii
si respectului -
Inovare: utilizarea muzicii si artelor ca pilon de baza. Crearea de retele, deoarece acestea favorizeazd adaptarea
melodiei la diferite limbi, precum si participarea la site-ul web care trimite videoclipuri.
Informatii suplimentare:
Proiectul a fost reprodus in diferite scoli din Spania si din strdinatate.
Pentru a urmari utilizarea materialelor, autorii au creat un chestionar
https://sites.google.com/view/dependedelos2/comparte?authuser=0
Toate materialele sunt online, iar autorii promoveaza implementarea in alte regiuni si limbi (deja in araba si
franceza).
De asemenea, versuri incluzive (folosind pictograme) sunt disponibile Video https://youtu.be/eiCAK4FkKRU
Alte surse pentru scoala primara
http://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/85226ad1-38ab-46ca-9e60-
4305f3dbbd3f
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Buna practica: numarul 5. Martina straluceste din nou

TITLU: Contra la violencia de género: Martina vuelve a brillar. Martina straluceste din nou.

Institutia: Gobierno de Canarias. Educatie

Autori: Sonia Saavedra

Tard/regiune: Spania-Insulele Canare
Anul implementarii si durata: 2016-2017
Mai multe informatii pot fi gasite pe:

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/sa/files/formidable/6/situacionaprendizaje-
51.pdf

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Pentru a aborda diferiti factori despre violenta bazata pe gen: mituri legate de dragoste, factori de
risc, protectii impotriva abuzurilor, diferite tipuri de VBG

e Dezvoltarea abilitatilor sociale, a competentelor emotionale

e  Sd favorizeze stabilirea de relatii sandtoase bazate pe tratamentul bine si pe convingerea pozitivad

e  Elaborarea unei campanii de diseminare si a unui decalog pentru tratarea bine
Impact, realizari, beneficii:
Implementat in scoala primara (a 6-a) ca material curricular. A fost adaptat pentru anul Il de gimnaziu
Grup tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti, etc.):

e  Copiiin clasa a 6-a (scoala primara)
Prevenirea: formelor de violenta; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE): Toate

e Violenta fizica

e Violenta sexuala

e e Violenta psihologica

e  Violenta economicd
Structura de interventie: (Va rugam sa faceti cruce daca bunele practici indeplinesc articolele propuse)

e  Formare / educare formala
Instruire oferita copiilor (clasa a VI-a)
Pentru a utiliza sau implementa aceasta campanie: ...
Instructiuni
Interventia include o unitate didactica completa (Actiunea de invatare) pentru 3 subiecte diferite,
inclusiv obiective, activitati, criterii de evaluare

e  Stiinte Sociale

e  Valorile sociale si cetdtenia

e Lingvistica
Metodologie, teorii: Activitatea consta in citirea unei carti (Martina vuelve a brillar) despre o fata care sufera
VBG. De-a lungul cartii, scrisa intr-un limbaj atractiv si usor, cititorul va gasi miturile dragostei, indicatorii
pentru a detecta o relatie toxicd etc. si modalitdtile de a cduta ajutor si de a construi retele de colaborare.
Informatii aditionale:
Deja a fost transferat in anul Il de gimnaziu, cu numele Ni Ogros ni Princesas (Nici capcauni, nici printese).
Este un program institutional si, prin urmare, include rapoarte de monitorizare
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/fuentesl.asp?sec=24&subs=186&cod=1596&page=&v=2
Bannarte damaonitarizara cimatadala didactice,
https://www.astursalud.es/noticias/-/noticias/yo-cuento-tu-pintas-ella-suma
Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)
https://escuelacanaria.com/2019/02/01/martina-vuelve-a-brillar-prevencion-de-la-violencia-de-genero-
en-la-adolescencia-un-cuento-y-mucho-mas/
http://redined.mecd.gob.es/xmlui/handle/11162/137685 (pentru a descarca manualul in spaniold)
Video cu copii care vorbesc despre carte https://www.youtube.com/watch?v=0dG-nF5zL98
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Buna practica: numarul 6. Eu numar, tu pictezi, ea adauga

TITLE: Eu numdr, tu pictezi, ea adauga

Institutia: Principatul de Asturias
Autori: Institutul Asturian al Femeii, Consiliul de Educatie si Stiinta si Consilierul de Sanadtate si Serviciile

Sanitare din Principatul de Asturias

Limba: spaniola

Tara/regiunea: Spania - Guvernul regional (Principatul Asturias)

Anul implementadrii si durata: 2012 pand in prezent

Mai multe informatii pot fi gasite pe: (site-ul web)
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/fuentesl.asp?sec=24&subs=186&cod=1596&page=&v=2

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e  Elaborarea unui diagnostic asupra stadiului coeducdrii in scoala primard, colectarea informatiilor
despre nevoi, bariere si dificultati, dar si materiale didactice existente.

e Compilarea resurselor si a bunelor practici care trebuie implementate in scoli, pe baza
curriculumului si a experientelor diferitilor profesionisti, care sunt usor flexibile si antrenante atat
pentru profesori cat si pentru copii, usurand astfel introducerea educatiei pentru egalitate in sala
de clasa.

Impact, realizari, beneficii:
e Implementat in scolile primare
Grup tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti, etc.):

e  Profesori si elevi din scolile primare
Preventia: formelor de violenta; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE): Toate

e Violenta fizica

e Violenta sexuala

e  Violenta psihologica

e Violenta economica
Structura de interventie:

e  Formare / educare formala

e Instruire oferita copiilor (clasa a VI-a)

e Campania / Educatia publica

e Resursele includ... (site-ul web, ghiduri, afise)

e  Pentru a utiliza sau implementa aceastd campanie: ...
Instructiuni
Interventia include activitati impartite la subiectele din curriculum: Tnvitarea mediului (include stiintele
naturii si sociale); educatie fizica, limba si literatura spaniola si matematicd, inclusiv obiective, activitati
clasificate pe diferite niveluri, resurse suplimentare, fise de lucru si materiale etc.
Metodologie, teorii: Bazate pe o abordare co-educativa
Inovatie:
Inovatia programului este luarea in considerare a curriculumului oficial, deoarece alte programe sau resurse
sunt foarte specifice si nu tin cont de curriculum.
Durabilitatea impactului:
Acesta include rapoarte de monitorizare pand in 2015-2016
https://www.astursalud.es/noticias/-/noticias/yo-cuento-tu-pintas-ella-suma
Potential de transferabilitate:
Deja a fost transferat in anul Il de gimnaziu sub numele ,Ni ogros ni princesas” (nici capcauni, nici printese)
Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/Yocuento Isuu baja.p
df
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Buna practica numarul 7. Promovarea bunelor tratamente inseamna
prevenirea violentei bazate pe gen

TITLU: Promovarea bunelor tratamente inseamna prevenirea violentei bazate pe gen

Institutia: Casa de femei. Castrillon (Asturias)

Autori: Primaria Castrillon

Limba: spaniola

Tara/regiunea: Primaria Castrillon (entitate locala)

Anul implementdrii si durata: Clasa a Vl-a - 11- 12 y.o in scolile din diferite municipalitati. 2011-2016

Mai multe informatii gdsiti la adresa: https://igualandorealidades.wordpress.com/2015/11/13/talleres-con-60-
primaria-promover-actitudes-de-buenos-tratos-es-prevenir-violencia-de-genero/

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e  Sd promoveze atitudini si comportamente de bune tratamente care sd consolideze stabilirea de relatii
sdndtoase, egalitate sirespect intre fete si baieti

e  Pentru a traduce in contexte educative discutia despre rolul femeilor in societate
e  Pentru a debuta mituri si afirmatii traditionale despre rolurile sociale atribuite femeilor / barbatilor

e Pentru a obtine mai multa constientizare si angajament de cdtre centrele educationale n aceastd
problema

Impact, realizari, beneficii:
e Activitatea s-a desfasurat in perioada 2011-2016 in scolile din Castrillon

e 1n2013, activitatea a fost premiatd de Ministerul Sanatatii / Directia Egalitatii ca Cea mai buna practica

Grup tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti, etc):
Fete / Baieti din scoala primara

Prevenirea: formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE): Nu este detaliat, dar
mentioneazd aparitia tot mai mare a violentei psihologice si sexuale in randul adolescentilor

*  Violenta fizica

*  Violentd sexuala

*  Violentd psihologica

*  Violenta economicd
Structura de interventie:

e  Atelier

Metodologie, teorii: Activitatea se bazeaza pe dinamica grupului pentru schimbul de idei si reflectii, folosind
metodologii participative in care elevii joacd rolul principal cu contributiile lor.

Durabilitatea impactului:

Se presupune ca elevii vor pastra aceste roluri in urmatoarea etapa (secundara) - este necesara o implicare a scolii
secundare

NU exista date privind continuitatea incepand cu 2016

Riscuri: Atitudinile si comportamentele pot fi ,dezvaluite” in contextele de acasd sau aActivitdtile din scoli au
nevoie de autorizarea parintilor.

Recomandari si lectii: Este nevoie de intdrire
Potential de transferabilitate: Poate fi transferat in alte scoli / municipalitati
Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)

http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/sensibilizacionConcienciacion/premios/premiosBuenasPractica
s/IConv/docs/BuenasPracticasPremiadas.pdf

https://igualandorealidades.wordpress.com/2015/11/13/talleres-con-60-primaria-promover-actitudes-de-
buenos-tratos-es-prevenir-violencia-de-genero/
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Buna practicd numarul 8.in ciutarea iubirii bune. Evitarea iubirii care
ucide

TITLU: En busca del buen amor. Evitando amores que matan . In ciutarea iubirii bune. Evitarea iubirii care ucide.

Institutia: Cabildo de Canarias (Guvernul regional al insulelor Canare)

Autori: Directia generald de planificare educationald si inovare a Ministerului Educatiei, Universitdtilor, Institutia de
Cultura si Sport a Guvernului Insulelor Canare in colaborare cu Asociatia Femeilor ,Mercedes Machado”

Limba: spaniola

Tara/regiunea: Spania-Insulele Canare

Anul implementadrii si durata: 2018

Mai multe informatii pot fi gasite pe: (site-ul web)
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/cprofeslaspalmasdegrancanaria/2018/02/26/en-
busca-del-buen-amor/

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Prevenirea relatiilor nesdndtoase intre baieti / fete din ultimii ani de scoala primara

Grup tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti, etc):
Tineri intre 10-12 ani. Activitatea urmeaza sa se desfasoare prin intermediul tutorelui din sdlile de clasa.
Preventia: formelor de violenta; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE):
e  Violenta psihologica
Structura de interventie:
1 Instruire / educatie formala
1 Instruire oferita ... tinerilor
1 Campanie /campanie pentru educatie publicd
[ Resurse care includ (site-ul web, ghiduri, afise)

Metodologie, teorii: Pedagogia co-educativa. Aceastd actiune se bazeaza pe o prelegere (povestea lui Arturo
si Clementina) si diferite sesiuni in cadrul predarii - clasa a VI-a)

Un ghid cu diferite activitati care trebuie desfasurate in timpul sesiunilor (aproximativ 1 ord) este oferit, prin
sondaje si chestionare, reflectie, discutie, consiliere de sine, atat pentru fete cat si pentru baieti

Potential de transferabilitate: Poate fi transferat la orice clasa si varste mai fragede
Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)
http://carei.es/wp-content/uploads/arturo_clementinal.pdf

Worksheets carei.es/wp-content/uploads/Buen_amor_Tutoria_Amores-Primaria.pdf

Notd: materialele au fost accesate prin intermediul Carei, web de educatie in Comunitatea Aragon, deoarece
acestea nu mai sunt disponibile in Insulele Canare unde a fost realizat proiectul.

De asemenea, a existat si expunere cu 14 panouri si chestionare pentru fete si bdieti, dar nu este disponibil
online.
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Buna practica numarul 9. Coeducarea in curtea scolii, sala de clasa si
laborator

TITLU: Coeducando en el patio, el aula y el laboratorio (Co-educarea in curtea scolii, sala de clasa si laboratorul)

Autori: CEIP Gloria Fuertes (Cérdoba)
Limba: spaniola

Tard/regiune: Spania - Andalusia

Anul implementarii si durata: 2007-2009

Mai multe informatii pot fi gasite la
https://mydokument.com/queue/coeducando-desde-el-juego-y-desde-la-lectura-en-el-ceip-gloria-
fuertes.html

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Promovarea egalitdtii de gen si stimularea convingerii, cooperdrii, tolerantei si sprijinului reciproc
folosind jocuri si materiale neconventionale ca instrumente de integrare,

Impact, realizari, beneficii:

e  Proiectul a fost premiat cu premiul Irene 2010 (premii create in 2006 de Ministerul Educatiei din
Spania pentru promovarea actiunilor impotriva violentei bazate pe gen in scoald)

e Imbunatatirea comunicarii a fost, de asemenea, un rezultat observat.

Grup tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti, etc):
Tinerii din scoala primara (clasa a VI-a in principal)
Preventia: formelor de violenta; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)): Toate
*  Violenta fizica
*  Violenta psihologica
Structura de interventie:
1 Educatie/pregatire formala
(1 Pregdtire pentru ... copiii din scoala primara (integrata in activitatile scolare)

Metodologie, teorii: Model educativ bazat pe co-educare. Educarea din emotii, comportamente si cunostinte
pentru a stabili relatii bazate pe respectul dintre copii (Font Roser),

Educatie bazata pe jocuri - Ruiz Repullo, C. (2007): Noi forme de joc. Campania jocului si jucariei non-sexiste,
fara violento. Institutul Andaluz de la Mujer. Sevilla.

-VV.AA (2009): Competentd sociald si emotionala in clasa. Tehnici de dinamica a grupurilor pentru profesori.
Asociatia Pedagogicd Francesco Tonucci. Granada.

Informatii aditionale: Actiunea a fost inovatoare in contextul sdu, cu combinatia de proiecte diferite legate de
diferite subiecte (lingvistica - promovarea lecturii, folosind biblioteca si cartile ca instrumente, inventarea
povestilor in grup; stiintele naturale: roluri in stiintd; educatia fizica - inventarea de noi jocuri si restabilirea
celor traditionale in substitutia fotbalului sau a altora care consolideaza discriminarea de gen).

Durabilitatea impactului:
Activitatea a fost evaluata prin chestionare si observare directd de cdtre profesorii implicati in proiect.

Pe parcurs, s-a observat ca fetele au crescut participarea la jocuri. Comportamentele negative au fost ignorate
(precum si copiii care persista cu comportamente discriminante), folosind o intdrire pozitivd. Adoptarea
progresiva a unor atitudini bune bazate pe respect. Faptul ca tinerii insisi au inventat jocuri si reguli, i-a facut
mai cooperanti

Riscuri:

Contextul scolar: lipsa colaborarii cu familiile, multe dintre ele risca sd fie excluse si sa sfideze valorile predate
la scoald

Potential de transferabilitate:

Poate fi transferat la diferite cursuri si varste
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Buna practica numarul 10. Brainstorming
TITLU: Brainstorming

Institutia: Ministerul Educatiei

Autori: Copyright al Ministerului Educatiei

Limba: Greaca

Tard/regiune: Cipru
Anul implementarii si durata: In fiecare an

Mai multe informatii pot fi gdsite la: http://agogyd.schools.ac.cy/index.php/el/

Principalele obiective ale proiectului:
e Auto-dezvoltare si evolutie
e  Educatie emotionala si stimd de sine
e Acceptarea si gestionarea diversitatii si multiculturalismului
e Valorile de baza ale vietii
Impact, realizari, beneficii:

e  Printre toate se pune accent pe dezvoltarea unui cetdtean sdnatos intr-o societate modernd
multiculturald, constientizarea rasismului si intolerantei, respectarea drepturilor omului, protectia
mediului si sustenabilitate.

Grupul tintd: elevii din scoala elementara
Prevenirea: Toate formele de violenta (Concentrarea corespunzatoare in timpul fiecarei lectii)

Metodologie, teorii: Aceastd metodologie permite profesorului sa invete tot ceea ce elevii stiu despre subiect, iar
elevii sa propund solutii pentru o problemad. Dupa un incident cu care se confrunta, li se ofera scenariul si li se cere
sa se gandeascd la acesta, dar ideile solutiilor ar trebui sa fie toate non-violente. O altd optiune este un fel de
exercitiu creativ rapid. De exemplu, dupa ce li se ofera scenariul, elevii incearcd sa gaseasca posibile incheieri ale
unei povesti neterminate.

Inovatia: In mod evident, imbunatatirea este cautatd prin exploatarea unei noi Curricule restructurate si, in special,
prin alinierea anumitor indicatori de succes si competente, ca instrumente care conduc la planificarea, predarea si
implementarea acesteia, precum si evaluarea rezultatelor invatarii si luarea deciziilor.

Riscuri: Fara riscuri
Recomandadri si lectii: Oportunitatile flexibile de formare in clasd si stimulentele pentru participare si autoeducare

pentru profesori constituie pilonii dezvoltdrii profesionale, al cdror rol devine un catalizator pentru succesul oricdrui
proiect educational.
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Buna practica numarul 11- Discutie-dezbatere
TITLU: Discutie/dezbatere

Institutia: Ministerul Educatiei

Autori: Copyright al Ministerului Educatiei

Limba: Greaca

Tard/regiune: Cipru
Anul implementarii si durata: In fiecare an

Mai multe informatii pot fi gdsite pe: http://agogyd.schools.ac.cy/index.php/el/
Principalele obiective ale proiectului:

e Auto-dezvoltare si evolutie

e  Educatie emotionald si stima de sine

e Acceptarea si gestionarea diversitatii si multiculturalismului

e  Valorile de bazd ale vietii
Impact, realizari, beneficii:

e  Printre toate se pune accent pe dezvoltarea unui cetdtean sdndtos intr-o societate modernd
multiculturald, constientizarea rasismului si intolerantei, respectarea drepturilor omului, protectia
mediului si sustenabilitate.

Grupul tintd: elevii din scoala elementara
Prevenirea: Toate formele de violenta (Concentrarea corespunzatoare in timpul fiecarei lectii)

Metodologie, teorii: Cu aceasta metodd, copiii sunt invitati sd ia o pozitie asupra unei probleme si sd isi justifice
punctul de vedere. Folosind dialogul si modul de gandire democratic, isi exprima parerea. Dacd sunt convinsi de alte
argumente, isi pot schimba pozitia. Clasa este impdrtitd in doud grupuri si este selectat un subiect specific sau este
oferit un scenariu cu doud puncte de vedere sau caractere opuse, de ex.: Angajator/angajat. Un grup dezvolta o
perspectivd a subiectului, iar celdlalt grup o perspectiva opusa. Fiecare echipa are acelasi timp disponibil pentru a
dezvolta argumente.

Inovare: in mod evident, cdutarea imbunatatirii se face prin exploatarea unui curriculum nou restructurat si, in
special, prin alinierea anumitor indicatori de succes si competentd, ca instrumente care determina atat planificarea
preddrii si implementarea acesteia, cat si evaluarea rezultatelor invatadrii si deciziilor luate pe baza lor.

Durabilitatea impactului:
Riscuri: Niciun risc
Recomandari si lectii: Oportunitatile flexibile de formare in clasa si stimulentele pentru participare si autoeducare

pentru profesori constituie pilonii dezvoltdrii profesionale, al caror rol devine un catalizator pentru succesul oricarui
proiect educational.
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Buna practica numarul 12. Improvizatia
TITLU: Improvizatia

Institutia: Ministerul Educatiei

Autori: Copyright al Ministerului Educatiei

Limba: Greaca

Tard/regiune: Cipru
Anul implementarii si durata: In fiecare an

Mai multe informatii pot fi gdsite pe: http://agogyd.schools.ac.cy/index.php/el/
Principalele obiective ale proiectului:

e Auto-dezvoltare si evolutie

e  Educatie emotionald si stima de sine

e Acceptarea si gestionarea diversitatii si multiculturalismului

e  Valorile de bazd ale vietii
Impact, realizari, beneficii:

e  Printre toate se pune accent pe dezvoltarea unei cetdtenii sdndtoase intr-o societate modernd
multiculturald, constientizarea rasismului si intolerantei, respectarea drepturilor omului, protectia
mediului si sustenabilitate.

Grupul tintd: elevii din scoala elementara
Prevenirea: Toate formele de violenta (Concentrarea corespunzatoare in timpul fiecarei lectii)

Metodologie, teorii: improvizarea este o strategie care dezvoltda spontaneitatea copiilor. Prin improvizatie, ei
consolideaza comportamentele si atitudinile pentru viatd. Exista diferite tipuri de improvizatie in functie de nivelul
echipei, cum ar fi ghidarea (se acorda roluri), improvizatie cu cuvinte (folosind teme din viata lor de zi cu zi),
improvizatie bazatd pe publicitate umoristica si improvizatie prin utilizarea unei imagini. Cu scopul de a imbunadtati
si consolida aceasta metoda, este de preferat sd o combini cu discutia.

Inovare: in mod evident, cdutarea imbunatatirii se face prin exploatarea unui curriculum nou restructurat si, in
special, in alinierea anumitor indicatori de succes si competentd, ca instrumente care determind atat planificarea
preddrii si implementarea acesteia, cat si evaluarea rezultatelor invdtdrii si a deciziilor luate pe baza lor.

Riscuri: Fard riscuri

Recomandadri si lectii: Oportunitatile flexibile de formare in clasa si stimulente pentru participare si autoeducare
pentru profesori constituie pilonii dezvoltdrii profesionale, al caror rol devine un catalizator pentru succesul oricarui
proiect educational.
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Buna practica numarul 13. Manual pentru profesorii din scoala
elementara

TITLU: Violentd bazata pe violenta de gen si cea domesticd. Manual pentru profesorii de scoald elementara si
educatori.

Institutia: Masa rotundad a asociatiilor pentru femei din Estonia

Autori: Kadri Soo, Eha Reitelmann, Tiiu Laan (scoala primara), Kadri Soo, Eha Reitelmann, Sirje Almann, Liili
Pille, Helju Sillavee, Marge Padra (gradinita).

Limba: Estona

Tara/regiunea: Estonia

Anul implementarii si durata: 2012

Mai multe informatii pot fi gasite pe: http://www.haridusjasugu.ee/wp-content/uploads/laan-reitelmann-soo-
sooline-vagivald-ja-perevagivald.pdf,  for  kindergarten  teachers: http://www.enu.ee/naistevastane-
vagivald/index.php?keel=1&id=555

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Manual pentru toti profesorii din scolile elementare (versiunea pdf) si pentru educatori (versiunea web)
despre violenta bazatd pe gen si violenta in familie.

e  Puncte de vedere teoretice si sugestii de subiecte pentru diferite grupe de varsta (clasa | -9)
e  Sugestii pentru informatii suplimentare si contacte in Estonia.
e Instructiuni metodologice si ghiduri practice (fise de lucru)

Manualul atrage atentia asupra aspectelor legate de drepturile omului, egalitatea de gen si recunoasterea si
prevenirea violentei, precum si asupra neintelegerilor cu privire la violenta in societate, introducerea legilor si
asistenta victimelor din Estonia.

Impact, realizari, beneficii:

Abordarea problemelor de violentd la scoald si gradinitd este extrem de importantd, deoarece acestea sunt unul
dintre cele mai importante locuri pentru copii pentru a invdta comportamentul social, responsabilitatea personald
si abilitatile de rezolvare a conflictelor, iar acestea joacd, de asemenea, un rol important in conturarea personalitatii
copiilor.

Pentru copiii cu probleme de violenta in familie, contributia scolii sau a gradinitei la dezvoltarea atitudinilor si a
stilurilor de viatd pentru prevenirea violentei poate fi decisivd. Este foarte important modul in care profesorul
trateaza subiectul. Manualul oferd instructiuni pentru a trata aceste subiecte
Grupul tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc):
Profesori de scoald elementara, elevi de gimnaziu (7-16 ani) + educatori si copii.
Prevenirea: formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):

e  Violenta fizica

e  Violentd sexuald

e  Violenta psihologicd

e Violenta economica

(Aceste forme diferite nu se exclud reciproc, se pot intampla mai multe incidente de violenta simultan si se
consolideaza reciproc)

Structura de interventie:
Instructiuni:

Metodologie, teorii: descrierea detaliatd a metodologiei concrete, de exemplu, daca este formare, atunci sd fie
specific - ce anumite abilitdti sunt instruite? Pe baza cadrei teorii?

Manualul este impartit in doud capitole: violenta bazatd pe gen si violenta in familie. In ambele capitole sunt
descrise definitiile si formele de violentd, impactul violentei si modul de recunoastere a faptuitorului. La sfarsitul
fiecdrui subcapitol exista o concluzie si foi de lucru pentru elevi.

Inovare:

Cunostintele teoretice despre violenta, in special VBG, sunt colectate intr-un manual. De asemenea, tinta educatorii,
a fost nou introdusa in 2012.

Durabilitatea impactului:

Co-funded by the 68
Erasmus+ Programme
of the European Union




Bune practici

Cunostintele teoretice se extind, astfel incat dacd autorii actualizeaza informatiile referitoare la noile cercetdri,
acestea sunt durabile.

Riscuri:

Dacd elevii sunt victime ale violentei, ar trebui sa fie observati in prealabil, iar subiectul sa fie abordat in privat.
Profesorul ar trebui sa cunoascd clasa si experientele elevilor.

informatiilor teoretice si a datelor despre contactele din Estonia.
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Buna practica numarul 14.Subiecte privind egalitatea de gen in lectiile
de studii sociale din ciclul primar si gimnazial. Manual pentru profesori

TITLU: Subiecte privind egalitatea de gen in lectiile de studii sociale din ciclul primar si gimnazial. Manual pentru
profesori.

Institutia: Masa rotundd a asociatiilor pentru femei din Estonia

Autori: Ulle-Marike Papp ja Riina Kiitt

Limba: Estona

Tara/regiunea: Estonia

Anul implementarii si durata: 2013

Mai multe informatii pot fi gasite pe:
http://www.enu.ee/lisa/458_Soolise%20vordoiguslikkuse%20teemad®%20yhiskonnaopetuses_.pdf

Principalele obiective ale proiectului:

e  Scopul acestui manual este de a ajuta profesorii in abordarea subiectelor privind egalitatea de gen in
scolile primare si secundare.

Impact, realizari, beneficii:

e ManualulTi ajuta pe profesori sd inteleaga si sd invete elevii sa vadd ,genul” in mod diferit decat din punct
de vedere socio-demografic si modul in care sistemul de gen existent (roluri de gen, stereotipuri de gen,
ideologie de gen, relatii de gen etc.) influenteaza societatea si provoacd inegalitati in economie, politica,
sanatate etc.

e Incalitate deinstitutie, scoala este unul dintre putinele locuri in care se pot influenta si moderniza in mod
constient atitudinile fatd de gen si roluri de gen si se pot desfiinta stereotipurile traditionale de gen si
incuraja tinerii sa faca alegeri libere in contextul invatarii si vietii profesionale.

Grupul tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti, etc):
Profesori de scoald elementard, elevi de gimnaziu
Prevenirea ... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):

e  Violenta fizica

e Violenta sexuald

e Violenta psihologica

e Violenta economicd

Structura de interventie:

Instructiuni

Metodologie, teorii: Acest manual a fost elaborat din diferite puncte de vedere teoretice ale sociologiei de gen si
ale studiilor de gen contemporane, potrivit cdrora diferentele si inegalitdtile de gen sunt rezultatul practicilor
sociale, nurezultatul factorilor biologici. Problemele privind inegalitatea de gen nu se referd doar la situatia femeilor
- politicile de ultimd generatie privind egalitatea de gen si mdsurile pentru reducerea inegalitatii de gen sunt
incadrate ca si categorie sociala si iau in considerare factorii negativi care afecteaza atat femeile cat si barbatii. .

Acest manual prevede:

1. recomanddri metodologice privind abordarea egalitatii / inegalitatii de gen si a subiectelor de gen si a modului de
integrare cu alti subiecti.

2. cadru conceptual pentru abordarea egalitatii de gen si o scurta privire de ansamblu asupra stereotipurilor de gen
si a rolurilor de gen in studiile de gen.

3. sugestii practice despre cum sa abordati diferite probleme de gen in lectiile de studii sociale elementare si
gimnaziale, oferind studii de caz si sarcini de studiu. De asemenea, optiunile pentru modul de integrare a egalitatii
de gen la alti subiecti.

Un supliment separat (apendicele 3 a fost publicat in articolele de presa din Estonia si in alte materiale care pot fi
selectate in clase sau in pregdtirea lectiilor pe care le antreneazd -

Informatii suplimentare:
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In cea mai mare parte, cercetdrile sociale si studiile statistice din Estonia au folosit genul ca o caracteristicd socio-
demografica, fara a examina influentele sistemului de gen existent (rolurile de gen, stereotipurile de gen, ideologia
de gen, relatiile de gen etc.); ele determina inegalitati de gen in economie, politica, sanatate etc.

Asadar, acest manual priveste genul ca pe o constructie sociala.

Acest material este realizat dupd feedback, deoarece manualele de stiinte sociale nu se concentreaza pe daca si
cum pot fi discutate problemele inegalitatii de gen atunci cand abordam subiecte, analizam ilustratii sau punem
intrebdri.

Riscurile potentiale pot fi noi descoperiri in cercetarea de gen, noile programe scolare.
Potential de transferabilitate: manualul este in estond, poate fi tradus n alte limbi, daca este necesar si permis
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Buna practica numarul 15 Impar si par. Jocul respectului
TITLU: PARI-DISPARI IL GIOCO DEL RISPETTO (Impar si par. Jocul respectului)

Institution: Laby (Associatie), in parteneriat cu Friuli Venezia Giulia Region, Dept. De Psihologie, Universitatea din
Trieste, Municipalitatea din Trieste, GOAP- Impotriva VBG, ltalia

Autori: Benedetta Gargiulo, Daniela Paci, Lucia Beltramini, Konstantina Mavroidakos

Limba: Italiana

Tard/regiune: Italia/FriuliVenezia Giulia/Trieste
Anul implementarii si durata: din 2013
Mai multe informatii pot fi gdsite pe: https://giocodelrispetto.org/

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e  Proiectul isi propune sd intervind intr-o grupa de varsta fragedd, cand incep sa se formeze primele
convingeri culturale pe tema genului.

e  Proiectul isi propune sa lucreze, prin intermediul jocului de carti memo, jocuri de rol si povesti cu
privire la rolurile de gen nestereotipice, respectul reciproc, solutia non-violenta a conflictelor in
relatiile interpersonale, GBV. Jocul a necesitat implicarea unui adult (operator sau parinte) ca
Jjucdtor” capabil sa faciliteze sesiunea de joc si in faza de informare.

e Impact, realizdri, beneficii:
e Abordare preventiva nu direct pe VBG, ci pe diversitatea de gen
Impact cultural atat asupra copiilor, cat si a profesionistilor implicati

e Abordare de invdtare bazata pe joc

Grup tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti, etc):
e  Copii cu varsta cuprinsad intre 3-8 ani
Prevenirea (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE))
e Violenta fizica
e Violenta sexuala
e  Violenta psihologica
e Violenta economicd
Structura de interventie:
e Formare / educare formala
e Campania / Educatia publica
e  Resurse

e  Website https://giocodelrispetto.org/

. Orientdri pentru profesori si pdrinti
e Joc
Metodologie, teorii:
- Abordare bazata pe joc
- Abordare bazata pe experientd si invdtare prin practica
- Bazat pe abordarea psihologica si studiile VBG efectuate de P.Romito.
Informatii suplimentare:

Durabilitatea impactului este ridicata pentru editia pentru acasa (din 2016 este la vanzare) si medie pentru
editia scolard unde jocul este distribuit in scoli numai dacd este insotit de pregdtirea prealabila a profesorilor.
Prin urmare, costul serveste la acoperirea resurselor umane care fac pregatirea sau interventia GBL.

Este recomandatad o pregatire preliminard a cadrelor didactice si a adultilor. Daca nu, riscul este acela cd adultul
isi transferd stereotipurile si prejudecatile proprii intr-un mod inconstient.

Multi profesori de-a lungul cursului de formare au constientizat partinirea si au transmis-o inconstient.
Folosirea jocului le-a fost, in consecintd, utila.

Usor de transferat la nivelul UE printr-o traducere
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Buna practica numarul 16. (Egalitatea se invata la scoala)
TITLU: PARI lo imPARI a scuola

(Egalitatea se invata la scoala)

Institutiile: Gradinita, scoald primard, scoala secundara, Liceul Seregno (Monza Brianza); Consilier pentru

egalitate de gen din Monza Brianza; AFOL (Milano)

Autori: Un numar variat de autori

Limba: Italiana

Tara/regiune: Italia/Lombardia/Seregno (Monza Brianza)
Anul implementarii si durata: 2014 (editia I); 2016 (editia a I1-a)

Mai multe informatii pot fi gdsite pe: www.impariascuola.it

Principalele obiective ale proiectului:

e  Proiectul isi propune sd promoveze o abordare bazatd pe recunoasterea si cresterea diferentelor de gen
intre elevi si studenti, cu o atentie specifica problemelor privind egalitatea de sanse intre bdrbati si femei
in familie, pe piata muncii, in societate.

Impact, realizari, beneficii:

e  Proiectul propune intalniri cu profesorii si parintii si realizarea de activitati cu elevii si studentii claselor
implicate.

e Instruirea este realizatd de un expert in pedagogie de gen, sustinut de un indrumator.

e Interventiile cu adultii sunt dedicate formdrii si sensibilizarii cu privire la problemele egalitdtii de sanse si
a pietei muncii si pentru a face pdrintii si profesorii sd reflecte asupra rolului important pe care il pot avea
acestia in dezvoltarea comportamentului si orientarea cdtre alegerile viitoare ale noilor generatii, cu o
atentie deosebita asupra diferitelor probleme ale celor doud sexe.

e Intalnirile formative cu elevii pun bazele activitatii de experimentare a cdilor de constientizare a
oportunitatilor egale si contribuie la construirea unor cdi de invdtare originale impdrtite in grup.
Grup tinta
e  Studenti 6-10 ani / 11-13 / 14 si mai multi ani
e  Pdrintii
e  Profesori si profesori
Prevenirea .. (formelor de violenta; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e  Violenta fizica
e Violenta psihologica
e  Violenta economicd
Structura de interventie:
e  Formare / educatie formald: set de instrumente pentru educatie
e  Resurseincluse
e  Siteweb:
e Instructiuni pentru profesori si parinti
Metodologie, teorii:
>> Instruire pentru profesori: exista 3 intalniri de cate 2 ore fiecare.

Implicarea cadrelor didactice este consideratd strategicd, deoarece permite reproducerea initiativei dupa incheierea
proiectului cu scopul de a-| face ,sistemic”, in cadrul planului ofertei educationale.

Primele doud intalniri pregdtesc profesorii pentru tema egalitdtii de sanse si a stereotipurilor de gen, sensibilizandu-
i si sustinandu-i sa identifice posibile legaturi cu tematici curiculare.

A treia sedinta este dedicatd evaludrii cursului si propunerilor de transferabilitate n cadrul activitatii Institutului.
>> Instruire pentru parinti: se adreseaza pdrintilor din scolile primare si gimnaziale cu 2 intalniri de 2 ore fiecare.

Prima intalnire este dedicatd instruirii si sensibilizarii parintilor cu privire la tema impartirii muncii de ingrijire si la
conceptul de identitate masculina si feminind, cu o atentie deosebita la schimbarile in desfasurare in modelele de
familie si rolurile familiei in societatea contemporana.

Co-funded by the 74
Erasmus+ Programme
of the European Union




Bune practici

A doua intalnire este rezervata pentru impartdsirea si compararea continuturilor invatate si pentru o evaluare in
ansamblu.

>>>> Instruire pentru elevi cu varsta cuprinsd intre 6-10 ani, 11-13 ani si peste 14 ani

Vor fi 2 intalniri de 2 ore fiecare in timpul orelor de scoald. Continutul reuniunilor este identificat in colaborare cu
profesorii pe teme/subiecte adresate in timpul instruirii cu profesorii/pdrintii. In orice caz, temei muncii si
oportunitatilor egale li se acorda o importantd deosebita.

Intalnirile se bazeaza pe metodologii didactice active, cu implicarea directd a elevilor si studentilor, pentru a-i ajuta
sa se exprime mai usor, pornind de |a propriile experiente, o reflectie asupra sinelui liber de definitii si stereotipuri
de gen.

Activitati:

- Jocul asumarii de roluri

- Descriperea propriei realitati (munca mamei si / sau a tatalui, distribuirea sarcinilor de ingrijire in familie)
- Confruntarea si dialogul cu adultii sau cu semenii, folosind jocul de interviu

- Reflectie individuald (chestionare)

- Cercetare in grup

- Marturia Consilierului pentru Egalitate

Informatii aditionale:

Face copiii si studentii constienti de discriminare si inegalitati de gen la nivel local si global;
Implicarea activa a adultilor-cheie (profesor si parinti);

Stimularea unei analize critice a stereotipurilor de gen, in toate domeniile: social, piata muncii ...;
Promovarea unei schimbdri culturale in perceptia societatii.

Risc potential scazut

Potential ridicat pentru a fi transferat la nivelul UE

Potential mare de a fi adaptat pentru copii cu varste cuprinse intre 6-11 ani

Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)

https://www.impariascuola.it/percorso/formazione


https://www.impariascuola.it/percorso/formazione

Toolkit on prevention of gender-based violence for teenagers

Buna practica numarul 17 Bancile prieteniei

TITLU: “Bancile prieteniei*

Institutia: Salvati Copiii, filiala Dolj

Autori: Claudia Daniela Mdciucd, psiholog clinician

Limba: Romana

Tard/regiune: Romania, judetul Dolj, Craiova
Anul implementadrii si durata: 2018, in orele de educatie civicd

Mai multe informatii pot fi gasite pe: (site-ul web)

Principalele obiective ale proiectului:

e Tehnica ,Bancile prieteniei” este o tehnica de rezolvare a unei situatii de conflict, care poate duce la
violenta, prin comunicare si dezvoltarea increderii in fortele proprii.

Impact, realizadri, beneficii:

e Bancile functioneaza ca ,insule” de buna comunicare sau ,,0aze” de incredere in sine pe care copiii
le pot accesa intr-o situatie problematica.

Pur si simplu, copilul care se confrunta cu o situatie problematicd, std in banca cand se confrunta cu o
problemd, o dificultate sau un conflict, pentru care nu are nicio solutie. Acesta este un punct cheie, de fapt,
prima faza in rezolvarea unui conflict, recunoasterea existentei unei probleme, pentru a evita o manifestare
violenta
Grup tinta: Elevi cu varsta intre 8-11 ani
Profesionisti - profesori
Prevenirea:
e Violentei fizice
e  Violentei psihologice
Structura de interventie:
e  Formare / educare formala
1 Instruire oferita elevilor cu varsta de 8-11 ani
e Campania / Educatia publica
1 aresurselor incluzand ghiduri, afise
1 Pentru a utiliza sau a implementa aceastd campanie: ...
e Instructiuni
e Aplicatie
e  Altele: bancile studentilor din clasa
Informatii suplimentare:

Elevii sunt incurajati sd vorbeasca despre sentimentele lor de la o varsta fragedd, sd inteleagd ce ii determina
sd se manifeste agresiv. Invata prin joc, prin comunicare si isi pot dezvolta inteligenta lor emotionala de la o
varstd foarte fragedd. Participantii la programul de formare devin astfel resurse in solutionarea conflictelor si
medierea situatiilor de violentd / intimidare. impactul programului este monitorizat de mdsurarea frecventei
actelor de violentda / intimidare, numadrul de participanti, gradul de satisfactia si utilitatea la nivelul
beneficiarilor.

Risc potential scdzut
Metoda poate fi folositd in toate scolile
Tehnica are un grad ridicat de transferabilitate, poate fi aplicata studentilor din alte tari.

Informatii suplimentare: In Craiova a fost aplicat in mai multe scoli pentru o perioada de un an, profesionistii
erau profesori si folosesc aceasta tehnicd in orele educatiei civice.
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Buna practica numarul 18. Metoda de gestionare a cazurilor

TITLU: “Metoda de gestionare a cazurilor”

Institutia: Salvati Copiii, filiala Dolj

Autori: Claudia Daniela Mdciucd, psiholog clinician

Limba: Romana

Tara/regiunea: Romania, Judetul Dolj, Craiova
Anul implementarii si durata: din 2017 pand in prezent

Mai multe informatii gasiti pe: (site-ul web) -www.mmuncii.ro

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale
e lIdentificarea, raportarea, evaluarea initiala si evidentierea cazurilor victimelor violentei

e  Evaluare detaliatd, situatie cuprinzatoare si multidimensionald a victimelor violentei in familie si a
familiilor acestora si a presupusului autor;

e Servicii de planificare si sprijin specializat si alte interventii necesare pentru reabilitarea victimelor
violentei in familie, incluzand serviciile sau interventiile familiale

e  Furnizarea de servicii si interventii: sprijinirea victimelor violentei in familie si a familiilor in obtinerea si
utilizarea serviciilor necesare si initierea, dupa caz, a procedurilor judiciare

e  Monitorizarea si reevaluarea periodicd a progreselor, deciziilor si interventiilor de specialitate

e  Finalul sauetapa finald a Serviciului si a interventiilor de specialitate, monitorizarea post-serviciu si cazuri
deinchidere

Impact, realizari, beneficii:
e  Abordarea cazurilor de violenta printr-o echipa multidisciplinara de specialisti
e  Planuri de interventie personalizate pentru fiecare caz in parte

e  Evaluarea initiald si detaliata a cazurilor de catre echipe de specialisti care actioneazd cu sprijinul
comunitatii locale

e  Monitorizarea respectdrii planurilor de interventie de cdtre managerul de caz
e  Acordarea de beneficii si servicii de abilitare / reabilitare prin planurile de interventie

e  Managerul de caz poate modifica planurile de interventie in caz de violentd, in beneficiul copilului, in
timpul procesului
Prevenirea ... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e Violenta fizica
e  Violentd sexuald
e \Violenta psihologicd
¢  Violenta economica
Structura de interventie:
e Formare / educare formald
o Instruire oferitd studentilor, parintilor etc.
Metodologie, teorii:

e  Echipele multidisciplinara si interinstitutionald sunt implicate atat in evaluarea, cat si furnizarea de
servicii specializate. Nu existd o formuld standard pentru constituirea echipei bazatd pe obiective -
evaluare sau interventie - dar existd mai multe categorii de profesionisti care fac parte din echipa.

Minim obligatoriu:
— Asistentul social, care este de obicei managerul de caz (daca are pregatirea necesara);

— Psihologul (de obicei intr-un departament / sectie de specialitate din Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului);

— Medicul (de obicei activ intr-un serviciu specializat DGASPC) sau alti specialisti in ginecologie, obstetrica,
psihiatrie etc.;
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— Politistul. Tn functie de tipul cazului, acesta poate lucra cu unul sau mai multi politisti din urmatoarele structuri:
cercetari penale, ordine publica (politie si sectii de politie), analiza, prevenirea si cercetarea, investigarea si lupta
impotriva criminalitatii organizate si ofiterul de politie care este membru numit al Comisiei pentru protectia
copilului);

— Avocatul (de obicei, avocatul apartinand DGASPC);
Methodology, theories:

The multidisciplinary and inter-institutional team is involved in both the evaluation and the provision of services
specialized. There is no standard formula for team composition based on goals - evaluation or intervention - but
there are several categories of professionals that are part of the composition

mandatory minimum:

— Ihesocialworker whois usually the c:
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—The psychologist (usually in a specialized department / department of General Directorate of Social Assistance
and child Protection DGASPC));

— The doctor (usually active in a specialized DGASPC service) or other gynaecology specialists, obstetrics,
psychiatry, etc.

—The policeman. Depending on the type of case, it may work with one or more police officers from the following
structures: Criminal investigations, public order (police and police stations), analysis, prevention and research,
investigation and fight against organized crime and police officer that is

appointed member of the Commission for the Protection of the Child).
— The lawyer (usually the lawyer belonging to the DGASPC).

— Pe langa membrii echipei, putem implica si alti profesionisti (profesori, criminalisti, terapeuti, ofiter de
probatiune, avocati, preoti);

Pe baza unui raport de evaluare detaliat, managerul de caz elaboreaza un plan de reabilitare si / sau reintegrare
sociald pentru victimele violentei in familie. Planul este elaborat in colaborare cu echipa multidisciplinara. Serviciile
din acest plan se adreseaza atat victimelor adulte ale violentei in familie cat si familiei si presupusului
agresor/agresorului.

Informatii suplimentare:

Metoda de gestionare a cazurilor pentru copilul victima a unei forme de violenta este prima metoda de lucru
furnizata de cadrul legal din Romania.

Metoda de gestionare a cazurilor este cea mai frecventa metodd de interventie in situatii de violenta domesticd in
prezent datorita abordarii multidisciplinare.

Risc potential scdzut
Tehnica are un grad ridicat de transferabilitate, poate fi aplicata elevilor din alte tari

Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri).


https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
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https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau

Toolkit on prevention of gender-based violence for teenagers

Buna practica numarul 19. Auto-increzator

TITLU: ,,Auto-increzator”

Institutia: Salvati Copiii, filiala Dolj

Autori: Claudia Daniela Maciucd, psiholog clinician

Limba: Romana

Tara/regiunea: Romania, Judetul Dolj, Craiova
Anul implementarii si durata: 2019, 6 luni
Mai multe informatii pot fi gasite pe: (website)

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e sdincurajeze elevii sa-si asume responsabilitatea pentru rezolvarea conflictelor din viata lor fara
violenta.

e dezvoltarea emotionala a elevilor, dezvoltarea abilitatilor de comunicare
e dezvoltarea capacitdtii de a gestiona controlul emotiilor
e intelegerea consecintelor actelor de violenta si a gestionarii acestora
Impact, realizari, beneficii:
e elevii devin mai increzatori in propriile puncte forte
e creste capacitatea de a gestiona emotiile negative
e abilitatile de comunicare sunt imbunatatite

e potentialul agresiv al elevilor scade

Grup tinta

o elevii 8-11 ani, profesionisti
Prevenirea

e Violentei fizice

e  Violentei sexuale

e  Violentei psihologice

e Violentei economice
Structura de interventie:

e  Formare / educare formala
Instruire oferita studentilor 8-11 ani

e Campania / Educatia publica

e Resursele includ - ghiduri, afise
Metodologie, teorii:

Elevii cu potential de agresiune si care au manifestari violente participa la cursuri de mediere a conflictelor
interactive, corelate cu de nivelul lor de dezvoltare, prin urmatoarele metode:

e  Exercitii de grup, cu rol in cunoasterea de sine si cresterea increderii in sine (lipsa
increderii in sine si marginalizarea sociala pot duce la comportamente agresive si manifestari violente)
e Jocde rol, pentru a exprima emotii
e  Tehnici de prezentare - prin care copiii invata sa relationeze cu ceilalti si sa se cunoasca mai bine pe
ei insisi
e  Tehnici de arta creativa - represiunea comportamentelor agresive prin pictura si desen.
Participarea la cursuri se face in grupuri de 4-6 participanti de aceeasi varsta, bdieti si fete.
Cursurile sunt ghidate de consilieri scolari si profesori instruiti in lucrul cu copii cu potential agresiv.
Informatii suplimentare:

Accentul este pus pe comunicare si intelegere, dezvoltarea abilitdtilor emotionale si sociale, cum ar fi:
constientizarea sinelui, asertivitate, recunoasterea si exprimarea emotiilor, empatie si ajutor.
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Bune practici

Utilizarea acestor metode de dezvoltare personald are un efect pe termen lung. Ea creste gradul de incredere
in sine si reduce sistematic potentialul agresiv. Elevii dezvolta comportamente agresive pentru ca se simt
increzatori in propriile forte si se simt intelesi gresit.

Risc potential scazut

Tehnica are un grad ridicat de transferabilitate, poate fi aplicatd elevilor din alte tdri Informatii suplimentare:
(rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)

Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)
Salvati Copiii Romania a initiat si a sustinut o campanie , Alegeti sa opriti bullying-ul!”

Materiale pentru campania "Alegeti sd vd opuneti bullyingului!” sunt disponibile pe site-ul
www.scolifarabullying.ro si pe canalul YouTube Salvati Copiii Romania.
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Toolkit on prevention of gender-based violence for teenagers

Buna practica numarul 1 Imaginea familiei prin Disney
TITLU:: LA IMAGEN DE LA FAMILIA A TRAVES DE DISNEY
Institutia: Junta de Andalucia

Autori: Rafael Moreno Diaz

Limba: Spaniola

Tara/regiunea: Spania
Anul implementarii si durata: 2017
Mai multe informatii pot fi gasite pe:
http://www.juntadeandalucia.es/educacion/portalaverroes/contenidosdigitales/contenido/modelo-de-familia-
a-traves-de-disney
Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Identificarea valorilor asociate bdrbatilor si femeilor.

e  Analizarea relatiilor stabilite intre tati si mame si copii.

e  Dezvoltarea unui protocol comun de analiza pentru vizionarea filmelor.

e Analizarea modului in care elevii percep in filme si, pe baza ideilor lor, abordeaza

e relatiilein familie si egalitatea de gen.

e expunerea elevului a prezentei stereotipurilor de gen in cinematograf

e  Dezvoltarea unei resurse didactice care ne permite sa lucram din toate domeniile curriculumului
Impact, realizari, beneficii:

e  Permite realizarea schimbarilor si valorilor atitudinale fata de promovarea egalitdtii in familie. Permite
abordarea diferitelor domenii precum:

e Imaginea familiei si a relatiilor din camin.
e  Educatia siintegrarea media in competentele cheie.

e  Stereotipuri de gen prezente in cinema si in viata noastrd de zi cu zi.

Grupul tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc):
e  Elevi12-14 ani

Prevenirea ... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e  Violenta sexuald
e Violenta psihologica

Metodologie, teorii:

Pe baza modelului de invatare semnificativ si a practicii active

Inovare:

Utilizarea noilor tehnologii (TIC)

Informatii suplimentare:

Este inovator in utilizarea noilor tehnologii (TIC)

Durabilitatea ridicata a impactului datorita pregatirii reduse necesare

Poate fi transferat in orice alt centru educational.

Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)

https://mmtnezcastro.wixsite.com/lafamiliaendisney/alumnado
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Buna practica numarul 2 Nu te pierde. Fara libertate nu exista dragoste
TITLU: NO TE PIERDAS SIN LIBERTAD NO HAY AMOR
Institutia: Instituto de la Mujer. Junta de Andalucia.

Autori: Juan Ignacio Paz Rodriguez si Paola Fernandez Zurbaran psiholog.

Limba: spaniola

Tara/regiunea: Spania

Anul implementarii si durata:

Mai multe informatii pot fi gasite pe: (website)
https://www.juntadeandalucia.es/institutodelamujer/images/IMAGENES/COEDUCACION/20161111%20manual%
20de%20us0%20En%20el%?20laberinto...%20n0%20te%?20pierdas%20sin%20libertad%20n0%20hay%20amor.
pdf

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e  Obiectivul principal este invdtarea despre detectarea timpurie a comportamentelor care pot implica
inceputul violentei bazate pe gen, generarea de raspunsuri care promoveazd sprijinul pentru fete si
evitarea victimizarii secundare a fetelor, precum si sprijinul sau recunoasterea agresorului.

Impact, realizari, beneficii:
e Impact mare intrucat are ca scop schimbarea atitudinilor, credintelor si valorilor la adolescenti pentru a
deveni egali, reducand riscul de a suferi violentd bazatd pe gen in relatii intr-un mod semnificativ.
Grupul tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc):
e  Elevi12-16 ani
Prevenirea ... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e  Violenta fizica
e Violenta psihologica
e  Structura de interventie:
e Aplicatie
Metodologie, teorii:
Model de educatie pentru egalitate din perspectiva drepturilor omului
Informatii suplimentare:
Durabilitate ridicatd a impactului, datorita costurilor reduse si a pregdtirii necesare
Risc potential scazut

Resursele pot fi extrapolate in orice centru educational. Programul este structurat in diferite sesiuni si usor de
aplicat.

Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri).
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Buna practica numarul 3 Clubul ”Convietuirea”
TITLU: EL CLUB DE LA CONVIVENCIA

Institutia: Oxfam intermon

Autori: Ilgnacio Gonzalez-Garzén

Limba: spaniola

Tard/regiune: Spania
Anul implementarii si durata: 2016
Mai multe informatii pot fi gdsite pe: http://www.kaidara.org/recursos/uncumpleanosdecolores/

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e (lubul de convietuire s-a ndscut ca rdspuns la o nevoie: imbunatatirea vietii scolare dintr-o abordare
nedisciplinard sau reactiva, dar participativa si proactivd. Pentru a face acest lucru, am pornit de la
proiectul Learning and Service (ApS) pe care |-am dezvoltat in reteaua de la Madrid (,Insumision Club”) si
am intreprins o reforma a Planului nostru de convietuire, ghidati si de un proiect ApS care a constat in
crearea a patru cluburi de elevi care sa lucreze la primirea, integrarea, egalitatea si prevenirea hartuirii, a
cyberbullying-ului si violentei de gen.

e  (lubul de bun venit: elevii care ,integreazd
tratament intre toti.

ajutoarele, care favorizeazd integrarea, coexistenta si un bun

e  Clubul de imagine: asistenti ,cyber” ai elevilor, care colaboreaza cu partenerii lor pentru a utiliza in
siguranta media digitald si retelele sociale.

e (lubul diferentelor: asistentii ,promotori” ai elevilor, care incurajeaza respectarea diversitatii si
actioneaza preventiv impotriva violentei de gen.

e Clubul pacii: asistenti care ,mediaza” elevii, care stimuleaza dialogul, cooperarea si rezolvarea pasnicd a
conflictelor.

Impact, realizari, beneficii:
e  Studentii sunt o parte activd a schimbdrii
e Dobandirea abilitatilor de viatd, ceea ce va imbunatati abilitatile personale care vor fi utile pentru viata.
o Imbunatatirea rezolvarii problemelor si reducerea posibilitatii de comportament violent.
o Imbunatatirea vietii scolare din respect si toleranta

Grupul tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc):
e  Elevii din gimnaziu (12-16 ani)
Prevenirea ... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e  Violenta fizica
e Violenta sexuald
e Violenta psihologica
Structura de interventie:
Metodologie, teorii:
e Teoriainvatarii semnificative si participative. Invata sa inveti.
e  Educatie egald dintr-o abordare a drepturilor omului.
Informatii suplimentare:
Necesita pregdtirea tinerilor si implicare din partea profesorilor
Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)

® http://www.juntadeandalucia.es/educacion/webportal/web/convivenciaescolar/recursos

® https://convivencia.wordpress.com/

®  http://www.kaidara.org/es/conviviendoenlaigualdad

®  http://www.kaidara.org/es/tenemoschicanuevaenclase

® http://www.kaidara.org/es/Tutoriaentreiguales

® http://convivesenlaescuela.blogspot.com.es

® http://www.copmadrid.org/webcopm/recursos/CiberbullyingB.pdf
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http://www.juntadeandalucia.es/educacion/webportal/web/convivenciaescolar/recursos
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
http://convivesenlaescuela.blogspot.com.es/
http://www.copmadrid.org/webcopm/recursos/CiberbullyingB.pdf
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Buna practica numarul 4 Ghidul unei dragoste bune
TITLU: GUIiA DE LOS BUENOS AMORES
Institutia: Consejo Juventud de Navarra

Autori: Javier Garcia Torralba/ David Girao

Limba: spaniola

Tara/regiune: Spania

Anul implementarii si durata:

Mai multe informatii pot fi gdsite pe:
http://www.joaguimmontaner.net/Saco/guiadelosbuenosamores.pdf

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

® Scopul estesainveti cum sa identifici violenta bazata pe gen si cum sa o diferentiezi de iubire. Daca putem
sd discernem dragostea si violenta, vom invdta cum sd prevenim greselile si cum sd imbundtatim relatiile
de cuplu, ceea ce este mai sandtos pentru ambii membri.

Impact, realizari, beneficii:
® Adolescentii si parintii dobandesc cunostinte pentru a identifica violenta bazata pe gen.

Grupul tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc):
Studenti 12-16 ani

Prevenirea ... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e  Violenta fizica
e Violenta psihologica

Structura de interventie:
e Instructiuni

Metodologie, teorii:

Se bazeaza pe teoria violentei ciclului de catre Lenore Walker, cu 3 etape: cresterea tensiunii, agresiunea (violenta
acuta) si "luna de miere” sau reconcilierea. Acest ciclu se bazeaza pe dominatia si manipularea agresorului si distrage
femeile de la fugd sau de la raportarea violentei bazate pe gen; in acest fel, aceastd bund practica urmareste sd ajute
la recunoasterea si ruperea cercului.

Informatii suplimentare:
Promoveaza schimbdrile de atitudini si valori, prevenind victimizarea secundard.

Potential ridicat de transfer, aplicabil tinerilor din diferite culturi.
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Buna practica numarul 5. Prevenirea violentei bazate pe gen. Orientari
pentru profesori

TITLU: Prevenirea violentei bazate pe gen. Orientdri pentru profesori

Institutia: Casa de la Mujer, Zaragoza (Spania)

Autori: Primdria Zaragoza

Limba: Spaniola

Tara/regiune: Spania, Aragon, Zaragoza (entitate locala)
Year of implementation and duration:
Nu este inclus. Este o compilare a legislatiei si a consideratiilor generale.
Mai multe informatii pot fi gdsite la: http://www.zaragoza.es/contenidos/sectores/mujer/pre-violencia-
genero-Profesorado.pdf
Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale
e  Oferirea de indrumdri scolilor si profesorilor pentru a se adresa VBG in centrele lor de invatamant

Impact, realizari, beneficii:
® Nu este detaliat

Grup tinta_(elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti, etc):

Prevenirea ... (formelor de violenta; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)): Nu este detaliat, dar
mentioneaza aparitia tot mai mare a violentei psihologice si sexuale in randul adolescentilor.

e Violenta fizica

e  Violentd sexuald

e  Violenta psihologica

e Violenta economica
Structura de interventie:

e Instructiuni
Metodologie, teorii:

Documentul include statistici despre VBG bazate pe studii anterioare la adolescenti si ofera unele sfaturi
despre conceptiile gresite detinute de adulti / profesori pe aceasta problema (nu exista GBV la aceste varste,
mituri romantice etc.)

Metodologia se bazeaza pe aplicarea actualei legi educationale in centre si pe ideea ca VBG atacd Drepturile
Omului.

Apoi, ghidul este impartit in diferite sectiuni, bazate pe rolul pe care ar trebui sa il joace profesorii in prevenirea
VBG: observarea problemelor existente, diferite modele de actiune in functie pe gen, etc.)

Inovare:

Tntrucat practica include ghiduri destinate diferitelor grupuri tinta (bdieti, fete si de asemenea, profesorii),
acest lucru va asigura un impact mai durabil decat actionarea asupra unui singur grup.

Riscuri: Dacd pdrintii nu sunt constienti de aceste fapte si orientdri, durabilitatea impactului ar scadea
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Buna practica numarul 6 Laboramorio
TITLU: Laboramorio

Institutia: Guvernul din Navarra

Autori: Juan Lillo Simén

Limba: spaniola

Tara / regiune: Spania - Comunitatea autonomd Navarra

Anul implementadrii si durata:

Mai multe informatii pot fi gdsite pe: https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/8346E44F-1C60-4850-AA(C8-
7934034AB5C6/307347/laboramorioweb.pdf

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

Impact, realizadri, beneficii:

Evaluarea actiunilor efectuate de Guvernul din Navarra este rezumata in acest document (toate actiunile din
cadrul Planului Integral de Tineret, in care este incadrata activitatea)

http://www.gobiernoabierto.navarra.es/sites/default/files/gobernanza/evaluacion_i_plan_integral_juventu
d_ano_2013.pdf

Tn cazul activitatilor legate de Gen, evaluarea indica dificultati din cauza lipsei bugetului si a timpului.
Activitdtile au fost desfasurate in 71 de entitati locale

Grup tinta_(elevi, prescolari, profesionisti, public, pdrinti, etc.):
Tinerii cu varsta cuprinsd intre 12-16 ani. Activitatea urmeazd sd se desfdsoare prin entitdti locale, ca ateliere.
Prevenirea ... (formelor de violents; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e Violenta fizica
e Violenta sexuala
e  Violenta psihologica
e Violenta economica
Structura de interventie:
e Instructiuni
Metodologie, teorii:

Pedagogii co-educative. Aceastd actiune evidentiaza importanta participarii tinerilor (grupuri mixte) in
cercetarea si actiunile privind violenta de gen. Tinerii (baietii

si fetele) participa activ |a crearea de sondaje si chestionare, incurajandu-le
curiozitatea si abilitatile lor social-emotionale pentru dialog si autoevaluare prin
criticd, mediere si empatie.

Informatii suplimentare:

Renuntarea la public/formatori (entitatile locale). Lipsa bugetului sau a timpului in entitatile locale pentru
implementare

Evaluarea a recomandat monitorizarea cu mai mult timp si buget
Urmatorul Plan Integral pentru Tineret (2017-2019) a avut in vedere urmdrirea activitatilor.

Poate fi transferat in alte regiuni si in alte contexte, cum ar fi centre educationale, nonformale.
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Buna practica numarul 7: Detectamor
TITLE: Detectamor

Institutia: Spania- Regional Government Andalucia

Autori: Instituto Andaluz de la Mujer
Limba: Spania

Tara/regiunea: Spania- Online (Aplicatie)

Anul implementdrii si durata: Aplicatie dezvoltatd in 2014

Mai multe informatii pot fi gasite pe: (website)
http://www.juntadeandalucia.es/institutodelamujer/index.php/coeducacion/app-detectamor

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale
e  Sdutilizeze gamificarea pentru a promova egalitatea de gen prin constientizarea si prevenirea VBG
e Actiunea consta intr-o aplicatie disponibild pentru Android si IPhone, folosind o abordare de gamificare
activd pentru tineri

Impact, realizari, beneficii:
® - Evaluarea aplicatiei in Google Play 3.8

Grup tintd_(elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc):
Tineri cu varsta de 12-18 ani
Prevenirea... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)): TOT
e  Violenta fizica
e Violenta sexuald
e Violenta psihologica
e Violenta economicd
Structura de interventie:
e  Aplicatie
Metodologie, teorii:

Gamificare. Aplicatia ofera diferite jocuri (10) despre miturile si relatiile iubirii. Aplicatia se bazeaza pe studii actuale si
riguroase ale proiectului ,Detecta” (vezi informatii suplimentare) despre sexismul asimilat, mituri despre dragostea
romanticd, perceptia abuzului si riscul VBG, reunind teoria si practica. In acest scop, jocurile au fost impartite in 4
blocuri (teste de dragoste, teste de cuplu, detectare si flirt) si pot fi utilizate individual siin grup. Limba a fost adaptata
pentru a fi captivanta pentru tineri. Aplicatia are un Ghid aferent, cu resurse si indicatii pentru a utiliza aplicatia in
clasa.

Informatii suplimentare:
Utilizarea aplicatiei pentru smartphone si jocuri: abordare atractiva
Nu este disponibil in prezent in GooglePlay

Un simulator poate fi gdsit online http://www.juntadeandalucia.es/iamindex.php/areas-tematicascoeducacion/

app-detectamor / simulador-app-detectamor

Un risc potential il reprezinta ratele de abandon
Poate fi utilizat singur si in grupuri, de asemenea, in clasd. Nivelurile diferite il fac aplicabil pentru alte grupe de varsta.
Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)

http://adolescentesinviolenciadegenero.com/download/adolescentes/Manual-de-uso-detectamor.pdf

Aplicatia se bazeazd pe proiectul DETECTA

http://www.juntadeandalucia.es/iamindex.php/areas-tematicas-coeducacion/campana/proyecto-detecta
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http://adolescentesinviolenciadegenero.com/download/adolescentes/Manual-de-uso-detectamor.pdf
http://www.juntadeandalucia.es/iamindex.php/areas-tematicas-coeducacion/campana/proyecto-detecta
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Buna practica numarul 8. Andalucia opreste inegalitatea

TITLU: Andalucia corta con la desigualdad (Andalucia opreste inegalitatea)

Institutia: Scolile generale din Andalusia

Autori: Fundatia Mujeres

Limba: spaniola

Tard/regiune: Spania, Andalucia
Anul implementarii si durata: 2013
Mai multe informatii pot fi gasite pe: (website)

Facebook fanpage https://www.facebook.com/Andaluc%(C3%ADa-Corta-Con-Las-Desigualdades-
540121512687915/

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Proiect coeducativ-creativ, inclusiv prin implementarea atelierelor de egalitate si
coresponsabilitate

e sirealizarea de videoclipuri scurte cu elevi ai scolilor generale din Cérdoba, Sevilla si Malaga

e Cresterea gradului de constientizare a tinerilor cu privire la inegalitatile de gen in contextul muncii
si acasd, oferindu-le instrumente prin care sa le depdseasca

e  Promovarea corespondentei si distribuirea egald a muncii / responsabilitatilor in toate contextele
Impact, realizdri, beneficii:
e  Proiectul a fost realizat in 6 scoli generale diferite din Andalucia

Grup tinta: (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti, etc):

e  Scoala general3 (elevi)

Prevenirea ... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):

e  Violenta economicd

temad pentru acasa

Structura de interventie:
e Atelier

Metodologie, teorii:

e Ateliere creative-coeducative de sensibilizare, combinate cu ateliere despre elaborarea de scurtmetraje
in care tinerii (baieti / fete) trebuie sa reflecte asupra subiectelor invatate intr-o poveste audiovizuald,
implicandu-i intr-un proces creativ.

e Videoclipurile rezultate sunt difuzate in diferite evenimente destinate tinerilor si societdtii,
multiplicand impactul

e De asemenea, a fost creat un ghid care sd foloseasca videoclipurile ca instrument didactic in activitatile
de instruire

Informatii suplimentare:

Combinatia de sensibilizare cu activitati creative (elaborarea videoclipurilor)

Videoclipurile sunt difuzate si utilizate ca instrument didactic

Crearea comunitadtii in Facebook permite diseminarea proiectului si reproducerea in alte centre
Aceeasi metodologie poate fi folosita si cu alte mesaje (pentru violenta sexuald, violenta economica,
violenta psihologica)

Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri):
https://youtu.be/obF8p7bJWkQ

https://youtu.be/GKF]bughTOM

https://youtu.be/xx0xCfMI Ko

https://youtu.be/f3|2zGtCNGk

https://youtu.be/XjW088XwVIk

https://youtu.be/8xeZCpdzsEo
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https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://youtu.be/obF8p7bJWkQ
https://youtu.be/GKFJbuqhTOM
https://youtu.be/xx0xCfMl_Ko
https://youtu.be/f9J2zGtCNGk
https://youtu.be/XjWO88XwVIk
https://youtu.be/8xeZCpdzsEo
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
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Buna practica numarul 9. 150 de melodii pentru a lucra pe VBG in
contexte educative

TITLE: 150 de melodii pentru a lucra pe GBV in contexte educative

Institutia: Primdria din Valencia

Autori: Ana Llorens Mellado
Limba: Italiana

Tard/regiune: Spania-Comunitatea valenciana
Anul implementadrii: 2013
Mai multe informatii pot fi gasite pe: (website)
http://carei.es/wp-content/uploads/150-canciones-para-trabajar-la-prevenci%C3%B3n-de-la-violencia-de-
2%C3%A39nero-en-el-marco-educativo-AYUNTAMIENTO-DE-VALENCIA.pdf
Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Sensibilizarea elevilor cu privire la procesele de violentd de gen si consecinte

e Dezvdluirea stereotipurilor culturale si sexismului in relatii si activitati, folosirea limbajului,
comunicarea si munca

o - Dezvoltarea culturii egalitatii in relatii

Prevenirea ... (formelor de violents; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e Violenta fizica
e Violenta sexuala
e  Violenta psihologica
e Violenta economica
Metodologie, teorii:

e  Metodologie activd / coeducativad: analizati cantece de diferite stiluri si orientate cdtre o gama larga
de public (de Ia copii la adolescenti, adulti).

e  Activitdtile constau in ascultarea si analizarea emotiilor pe care le percep in muzica
si / sau in versuri
Informatii suplimentare:

Datoritd varietatii de cantece poate fi aplicat in scoala primara si gimnaziala
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Buna practica numarul 10. Pune capat VBG

TITLU: : ,,Program pentru prevenirea violentei de gen destinat comunitdtii educationale: pune capat violenta degen”
(“Programa De Prevencion De La Violencia De Género Dirigido A La Comunidad Educativa: Pon Fin A La Violencia De
Género”)

Programul de preventie a VBG destinat comunitatii educationale: pune capdt VBG

Institutia: Primdria Alcobendas

Autori: Patronato de Familia y Proteccién Social, Promocién de la Igualdad, Casa de la Mujer, Coordinadora de la
Casa de la Mujer

Limba: spaniola

Tara/regiune: Spania, Madrid, Alcobendas (entitate locald)
Anul implementadrii si durata: 2005
Mai multe informatii pot fi gasite pe: (website)
https://www.alcobendas.org/recursos/doc/Tu_ayuntamiento/Calidad_en_la_gestion/467102750_2352019113
535.pdf
Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Sensibilizarea in comunitatea educationala asupra violentei de gen

e Identificarea VBG intr-o activitate de zi cu zi si intelegerea conceptului in sens larg

e - intelegerea conceptului de inegalitate in relatii

e Identificarea stereotipurilor de gen legate de identitatea fetelor si baietilor si a limitelor personale
pe care le impun

e Identificarea rolurilor, comportamentelor si abuzurilor in relatii
e  Promovarea egalitatii si a relatiilor sandtoase intr-un mediu jucdus
Impact, realizdri, beneficii:
e  Premiu pentru cele mai bune practici impotriva violentei de gen 2016 de catre Federatia Spaniold a
entitatilor locale
Grupul tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc):
e  Profesori / profesionisti / parinti
Prevenirea... (formelor de violenta; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)): Toate
¢ Violenta fizica
e Violenta sexuala
¢ Violenta psihologica
¢ Violenta economica
Structura de interventie:
e Campania / Educatia publica
- Resursele includ... (site-ul web, ghiduri, afise), ghiduri cu descrierea activitatilor desfasurate
e Atelier
Metodologie, teorii:
e Metodologie activa si participativd pentru a oferi cunostinte practice participantilor.

Pe baza experientelor si realitatilor lor, dinamica grupului este implementatd pentru a crea o spatiu pentru
reflectie si cunostinte colective care sa permita conectarea lor personald si a experientelor profesionale

o  Utilizarea teatrului si jocului de rol
e  Utilizarea muzicii si a cantecelor (analiza)
Informatii suplimentare:

e Participarea mai mare a elevilor la campaniile ulterioare

e  Angajare mai mare a studentilor si profesorilor: "Stabiliti o zi de sfarsit” cu grupuri de dans, teatru,
graffiti
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https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau

Bune practici

Incorporarea de centre educationale private

Imbunétatirea canalelor de coordonare si derivarea cazurilor individuale citre centre specializate

mai bund cunoastere a resurselor existente

Un potential risc este un abandon mai mare la elevii mai mari

Experienta aratd cd programul poate fi transferat in alte centre, adaptand activitdtile la interesele
elevilor (nu numai teatru, dar si alte activititi creative cum ar fi muzica sau arta plastica)



https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
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Buna practica numarul 11 Zero Stereotipuri
TITLU: SPAZ- Stereotipi pari a zero (Zero Stereotipuri)

Institutia: Centro Vocedonna Onlus

Autori: Vocedonna, IRES FVG
Limba: italiana

Tara/regiunea: Italia/FriuliVenezia Giulia/Pordenone

Anul implementdrii si durata: 2017 - 1an

Mai multe informatii pot fi gdsipe pe: http://m.iresfvg.org/news.php?id_news=244&desc=SPAZ-
Stereotipi%20Pari%20A%20Zero:%20convegno%20finale

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Scopul proiectului este de a promova in randul elevilor de liceu (14 ani si peste) o atitudine constienta si
proactiva fatd de stereotipurile si prejudecatile de gen, in educatie, munca, societate, familie, intre colegi.
Domeniul educational isi propune sd consolideze capacitatea tinerilor de a recunoaste, aprecia si respecta
diferentele de sex. Se propune utilizarea metodologiilor si instrumentelor care duc la recunoasterea
cauzelor si efectelor nerecunoasterii celuilalt, promovand astfel dialogul, comunicarea interpersonala (de
asemenea, in social media) atat in randul colegilor (rolul cheie al ,colegilor”) cat si al adultilor si
respectarea principiilor egalitdtii oportunitdtilor.

Impact, realizari, beneficii:

e dezvoltarea de noi abilitati ale cadrelor didactice, dar si ale celorlalte figuri implicate (operatori,
jurnalisti, experti in egalitate de sanse), in ceea ce priveste utilizarea metodologiilor educationale
inovatoare (indrumare de la egal |a egal; educatie media) - metode de verificare: chestionar.

e  creareaunuigrup de tineri tutori colegi, capabili sa-si asume un rol de referintd pentru clasd si capabili
sa transfere experienta lor altor elevi (consolidarea protagonismului tinerilor);

e modificarea comportamentului tinerilor studenti implicati in abordarea problemelor de gen (atat in
relatiile interpersonale, cat si in alegerile scolare-profesionale), trecand de la o abordare conform
modelelor stereotipice, puternic inrddacinata in cultura tinerilor care se afla la baza situatiilor de
violentd larg rdspandite cu o stare de rau socio-personala mai mult sau mai putin explicita, catre una
responsabila, critica si orientata catre principiile egalitatii de sanse (modalitatea de verificare:
chestionar).

Grupul tintd (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc):
e  Elevicu varsta cuprinsd intre 14-16 ani
Prevenirea... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e Violenta fizica
e Violentd sexuald
e  Violenta psihologica
e  Structura de interventie:
e  Formare / educare formald
e Instruire oferita pentru 60 de elevi
o Atelier
e  Altele: sondaj despre prezenta stereotipurilor in randul elevilor
Metodologie, teorii:
Metodologiile:

e Indrumarea de la egal la egal: este o abordare fundamentald pentru a actiona pe comportamente negative
bazate pe stereotipurile de gen, care in cazurile cele mai grave pot duce la atitudini de violenta nu numai
fizica, dar si psihologica. Subiecte precum stereotipurile de gen, sexismul, diferite forme de violenta,
puternic legate de patrimoniul cultural, inainte de a fi explicate prin definitii teoretice, ar trebui transmise
prin activitati care determind participantii sa-si dezvolte propria constructie experient’™'~

Al e LAl e A P T L e e - . [ T T

sociale si culturale de referintd, exprimarea emotiilor, construirea de relatii sdndtoase si confruntarea
conflictului ca moment pozitiv pentru schimbare. Crearea de videoclipuri si texte pentru web si social
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Bune practici

media de catre tutori de la egal imbundtateste eficacitatea si capacitatea comunicativa a tutorelui,
folosind limbi si canale tipice tinerilor si facandu-i constienti de puterea acestor instrumente (dezvoltand
astfel o constientizare critica).

Informatii suplimentare:
Metodologia educatiei inter pares aplicata domeniului VBG

"Zero stereotipuri” a fost co-finantat de Regione Friuli Venezia Giulia (30%) si Circolo della Stampa (10%) si are
costuri reduse.

Principalul risc este dat de dificultatea implicarii tinerilor si a profesorilor. Proiectul s-a derulat in scoli deja
vulnerabile, unde erau deja manageri si profesori atenti si dispusi sd investeasca timp in acest tip de initiativd. Daca
nivelul de implicare si constientizare este incd scazut sau zero, este necesar sd se prevadd o metoda preliminara de
informare, constientizare si implicare a profesorilor.

Aplicarea tutoriatului de la egal la egal, indiferent de obiectul actiunii, produce foarte mult efecte pozitive atat
pentru indrumator, in special asupra stimei de sine, increderii, autoevaluarii si autoeficientei, asupra abilitdtilor
cognitive si sociale; educatia prin media produce, in schimb, consolidarea comunicdrii orizontale intre tineri,
dezvoltarea unei abordari critice a mass-media, consolidarea identitatii de grup prin experienta colectiva de
proiectare si producere a videoclipurilor.

Datoritd Educatiei inter pares si a utilizdrii de retele web si de socializare, interventia este usor de adaptat in randul
tinerilor, altfel decat prin intermediul scolii (de exemplu, prin asociatii).

Cu toate acestea, este important ca aceste mdsuri sa fie insotite de monitorizare si evaluare care mdsoard
schimbarea pre / post interventie, ca feedback si pentru tineri.

Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)
http://m.iresfvg.org/news.php?id news=244&desc=SPAZ-
stereotipi%20Pari%20A%20Zer0:%20convegno%20finale



http://m.iresfvg.org/news.php?id_news=244&desc=SPAZ-stereotipi%20Pari%20A%20Zero:%20convegno%20finale
http://m.iresfvg.org/news.php?id_news=244&desc=SPAZ-stereotipi%20Pari%20A%20Zero:%20convegno%20finale

Toolkit on prevention of gender-based violence for teenagers

Buna practica numarul 12 Aleg respectul
TITLU: NO ALLA VIOLENZA - SCELGO IL RISPETTO (Nu violentei. Aleg respectul.)
Institutia: Dipartimento Di Psicologia, Universita Degli Studi Di Trieste, Italia

parteneriat al fostei Trieste Province-IT si al Comunitatii valenciene-SP)

Autori: Patrizia Romito, Laura Pomicino, Daniela Paci, Lucia Beltramini

Limba: Italiana

Tard/regiune: Italia/FriuliVenezia Giulia/Trieste
Anul implementarii si durata: din 2011

Mai multe informatii pot fi gasite pe: http://www2.units.it/noallaviolenza/index.html

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e  Obiectivul principal este furnizarea de informatii online baietilor si fetelor (adolescentilor) cu privire la
fenomenul violenta si pe reteaua de institutii, asociatii VBG, prin intermediul expertilor.

e Mai mult, proiectul se adreseaza profesorilor cu un ghid care explica ce este violenta, ce poate/trebuie
sa faca un profesor si ce trebuie sa evite.

Impact, realizadri, beneficii:
. Impact: diseminarea pe scard larga a sporirii constientizarii, in special in licee.
e  Realizare: un depozit de povesti si cazuri de fete care au experimentat VBG in situatii de cuplu.

e  Beneficii: o modalitate usoard de diseminare a sporirii constientizdrii, in special in licee.

Grupul tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc):
e  Elevi cu varsta cuprinsa intre 12-18 ani
Prevenirea ... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e Violenta fizica
e Violenta sexuala
e Violenta psihologica
e Violenta economica
Structura de interventie:
e Campanie/Educatie publica
e Instructiuni
Metodologie, teorii:

e Site-ul se bazeazd pe studii si cercetdri efectuate de-a lungul anilor de cdtre Departamentul de
Psihologie al Universitdtii din Trieste si asupra literaturii mondiale. Acesta isi propune sa constientizeze
adolescentii asupra violentei care poate fi deja prezenta in relatiile dintre tineri.

e Site-ul a fost precedat de o cercetare efectuata impreund cu scoli din Friuli Venezia Giulia si a fost
monitorizat de-a lungul timpului pentru a evalua impactul si eficacitatea acestuia.

Informatii suplimentare:
Elementele inovatoare ale proiectului sunt:
e istoriile de caz colectate
e  tipul de limbaj utilizat pentru a ajunge mai usor la tineri
o  graficul site-ului
Durabilitatea impactului este posibild datoritd costului redus al site-ului web si costului cercetarii si evaludrii.
Nu exista riscuri potentiale

Site-ul web inca functioneazd datoritd Universitatii din Trieste. Departamentul de psihologie monitorizeaza si
actualizeazd informatiile, istoriile cazurilor.

Usor de transferat la nivelul UE printr-o traducere
Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)

e  Romito P., Beltramini L., Escriba-Agiiir V., Intimate Partner Violence and Mental Health
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Among Italian Adolescents: Gender Similarities and Differences , 2013 in:
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1077801212475339



https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1077801212475339
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Buna practicd numarul 13. in pantofii celuilalt
TITLU: NEI PANNI DELL'ALTRA (in pantofii celuilalt)
Institutia: ActionAid Italy Onlus

Autori: Rossana Scaricabarozzi (coordonare si continut); Metodologii didactice: Margherita Brasca, Maria Sole Piccioli,
Cinzia Penati

Tard/regiune: Italia/Lombardia/Milano

Anul implementdrii si durata: 2014 (editia 1); 2016 (editia I1)

Mai multe informatii pot fi gdsite pe: http://scuole.actionaid.it/percorsi-didattici/nei-panni-dellaltra/
Limba: Italiana

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale:

e In pantofii celuilalt” este o solutie impotriva stereotipurilor de gen gandite de ActionAid pentru a
prezenta subiectul intr-un mod interactiv si stimulant. Scopul este de a experimenta activ si cu un ochi
critic rolurile care sunt in general atribuite genului masculin si feminin. Acest lucru le permite baietilor
si fetelor sd adopte o noua perspectiva asupra subiectului aducand in joc propriul mod de a gandi,
pornind de la situatii cotidiene.

e Metoda didactica oferd idei utile pentru munca si reflectie, de asemenea, pentru a contracara acele
mecanisme care pot da nastere violentei bazate pe gen (chiar si intre colegi), promovand acceptarea
diversitatii si integrarii.

Impact, realizdri, beneficii:
e Abordare preventiva asupra VBG axata pe diversitatea de gen.

e Impact cultural atat asupra tinerilor, cat si a profesionistilor implicati

Grupul tinta (elevi, prescolari, profesionisti, public, parinti etc.):

Principala tinta: tinerii cu varste intre 11 si 15 ani. Principalele grupuri tinta sunt elevii din ultimii doi ani de
gimnaziu si primul an de liceu, dar pachetul este perfect potrivit pentru atelierele de grup concepute pentru
contexte diferite de cele scolare (la asociatii, centre culturale, biblioteci, evenimente tematice, centre de vara
etc.).

Target group (students, kindergarten, professionals, public, parents etc.):

Main target: young people between the ages of 11 and 15. The main target groups are the students of last two
years of lower secondary school and first year of secondary school superior, but the kit is perfectly suited to group
workshops designed for contexts also different from the school one (at associations, cultural centers, libraries,
themed events, summer centres, etc.).

Prevenirea ... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e Violenta fizica
e  Violentd sexuald
e Violenta psihologica
e Violenta economicd

Structura de interventie: Formare / educatie formala: set de instrumente pentru educatie
e Resurse incluse

e  Site Web: http://scuole.actionaid.it/percorsi-didattici/nei-panni-dellaltra/

e  Ghiduri pentru profesori si parinti
Metodologie, teorii:

e Metoda didacticd include activitdti bazate pe joc de rol, momente de reflectie colectiva si individuald,
scurte sesiuni de formare frontala si realizarea unei elabordri colective la sfarsitul cursului.

e Jocul si creativitatea sunt instrumentele principale, deoarece sunt considerate esentiale pentru
exprimarea personald si invdtarea in grupa de varsta cdreia i se adreseazad atelierul. Cursul este impadrtit
in 3 module de instruire, plus o sesiune finald care vizeaza prezentarea activitdtii studentilor.

Informatii suplimentare:
o face ca elevii sa fie constienti de discriminare si inegalitati de gen la nivel local si global.

e  stimularea unei analize critice a stereotipurilor de gen, in special in domeniul economic.
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https://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqtKGJqrfmAhUBqIsKHW_XA84QFjADegQIAhAC&url=http%3A%2F%2Fwww.mmuncii.ro%2Fpub%2Fimagemanager%2Fimages%2Ffile%2FLegislatie%2FORDINE%2FO288-2006.pdf&usg=AOvVaw3IOBMdmFLkW1ZzZduU0Aau
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e promovarea unei schimbari culturale in perceptia societatii.
Potential mare de a fi adaptat pentru copii cu varste cuprinse intre 6-11 ani
Informatii suplimentare: (rezultate, sondaje, articole, campanii, videoclipuri)
e Setul de instrumente a fost reelaborat si actualizat in 2016 ca parte a proiectului

TIFA PER TE.Lo sport contro I'esclusione sociale, coordonat de ActionAid Italia Onlus, datoritd contributiei si
sustinerii Fondazione Cariplo si Regione Lombardia.
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Buna practica numarul 14. Fire de nisip
TITLU: “Fire de nisip"

Institutia: Salvati Copii, filiala Dol

Autori Claudia Daniela Maciuca, psiholog clinician

Limba: romana

Tara/regiunea: Romania, judetulDolj, Craiova
Anul implementdrii si durata: 2013, 6 lunimonths
Mai multe informatii pot fi gasite pe: (website)

Principalele obiective ale proiectului:

e  Scopul cel mai important al acestui program de prevenire este de a ajuta adolescentii sd dezvolte atitudini
care Ti protejeaza de diferite forme de violenta, punandu-i in situatia de a anticipa reactii specifice intr-un
anumit tip de situatii si pentru a gdsi strategii si persoane cu resurse care sa ii poata sustine in depasirea
dificultatilor.

e Tehnica a fost utilizata de profesori in prevenirea abuzului asupra copiilor ca metodd de abordare a mai
multor subiecte la orele de educatie si conducere civica, de catre asistentii sociali, pentru tinerii aflati sub
protectie, de cdtre adolescenti, dar poate fi, de asemenea, folositd si de cdtre parinti.

Tehnica urmareste si:
e sdincurajeze reflectiile adolescentilor asupra propriei persoane si asupra experientei lor.
e  pentru a ajuta adolescentii sd identifice diferite forme de violenta si manifestdrile lor.

e sd ofere un spatiu pentru gandire, luare de pozitie si exprimare cu referire |a diverse aspecte ale violentei,
intr- un climat de incredere si confidentialitate.

e  pentru a ajuta copiii / tinerii sa identifice resurse interne si externe, strategii pentru a actiona cu scopul de a
depadsi situatii de viatd dificile, in special cele care implicd violentd.

e  sdsprijine adolescentii in identificarea adultilor din comunitatea responsabild cu protectia copiilor si
e tinerilor care pot raporta abuzuri si care pot fi contactati pentru asistentd.

e Impact, realizari, beneficii:

e  Programul abordeazd violenta impotriva copiilor si tinerilor ca un fenomen complex, videoclipul

e prezentat contine povesti inspirate din viata copiilor si tinerilor, care abordeazd nu numai formele

e de violenta cu care se confruntd adolescentii, dar si diversi factori de risc implicati in abuz (cum ar fi:
presiunea dintr-un grup, lipsa de incredere in propriile forte, sa faca fata emotiilor dificile, lipsa de
comunicare in familie, schimbarile adolescentei, saracia, migratia parintilor).

e Vizionarea si discutarea unui film format din scene care prezinta situatii de violentd trdite, observate

e saucomisede adolescentiii ajutd sa mediteze asupra mai multor aspecte ale violentei: pentru a forma o mai
largd vedere asupra unei situatii dificile, identificarea factorilor care au un rol intr-o situatie concreta cu
potential violent si care, prin urmare, ar putea influenta prevenirea sau depadsirea dificultdtilor. Filmul mai
poate ajuta la distingerea comportamentelor constructive ale personajelor implicate in fiecare caz problema.

e  Concentrandu-se puternic pe copii, tineri si pe experienta lor, programul implica si adulti.

e  Parintii, profesionistii si alte persoane din comunitate care apar in filme au atat obligatia legald de a lua
madsuri pentru protectia copiilor aflati in risc, cat si disponibilitatea de a oferi suport emotional sau
informativ. Spectatorii tineri ar trebui ajutati sa gdseasca aceste persoane cu resurse in mediul lor si
incurajati sa li se adreseze ori de cate ori se confruntd cu o situatie de abuz

e  Cresterea gradului de constientizare a fenomenului: violenta in familie nu mai este un subiect tabu

e  Cresterea solidaritatii cu victimele violentei in familieSimt sporit de apartenenta: diversele activitdti au creat
un sentiment de apartenenta in domeniile implicate si au favorizat coeziunea sociald in comunitate.

e  Evaluarea tehnicii a ardtat cd aceasta a contribuit la dezvoltarea unei serii de abilitati
e care ajutd copiii si tinerii sa fie in siguranta.

e  Eirecunosc diferite forme de abuz, dar devin tot mai constienti de propriile experiente emotionale, descopera
resursele lor interne si dezvolta abilitati de relatie pozitiva.
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e  Explorarea atitudinilor copiilor fata de fenomenul violentei ii ajuta sa-si revizuiascd sistemul de valori, sa
arate respect pentru valorile celorlalti si sa mpatizeze cu colegii lor.

Grup tinta: Elevi cu varsta cuprinsd intre 12-16 ani

Profesionisti

Parinti
Prevenirea:
e Violentei fizice
e Violentei sexuale
e  \Violentei psihologice
e  Violentei economice
Structura de interventie:
e  Formare / educare formald. Pregdtire oferitd elevilor 12-16 ani
e  Campanie / Educatie publica
e Resurse pe (site web, ghiduri, afise)

o Pentru a utiliza sau implementa aceastd campanie

e  Orientdri
o Atelier
e  Aplicatie

e Altele: o camera suficient de mare pentru numdrul de spectatori, dar nu prea mare, astfel incat
acestia sd poatd percepe cu usurintd imaginile si sunetul filmelor, precum si sa poata forma un cerc
sau semicerc pentru discutii.

Suport tehnic pentru proiectarea filmului, cu verificarea prealabild a functionalitdtii acestuia.

e  Masd sicretd sau foi mari de hartie si creion pentru a scrie unele intrebdri sau concluzii ale tinerilor sau un
rezumat al ideilor.

Metodologie, teorii:
e  Tehnica presupune o discutie de grup, ghidata de un adult, bazatd pe o proiectie video.
Aplicarea metodei se realizeazd in doua etape:

1. Vizionarea, unul cate unul, a filmelor si discutiilor bazate pe fiecare film proiectat. Proiectia este punct de plecare cu
rolul de a induce starea corectd, accentul fiind pus pe discutiile care urmeaza. Filmele se bazeazd pe realitati din viata
tinerilor, prezentand fragmente si situatii din familie, viata scolard, de gascd si asa mai departe. Autori, martori si
victime ale violentei la un moment sau altul din viata lor, tinerii spectatori sunt ajutati, prin povestile prezentate, sa
verbalizeze dificultati, dileme

sau situatii neasteptate care s-ar fi putut intampla. Prin producerea unui efect de identificare cu personajele si
situatiile din filme, metoda ofera adolescentilor un spatiu pentru reflectii, constientizarea si exprimarea opiniilor,
schimbul de experiente,

2. Formularea concluziilor si lectiilor invatate.

Metoda este proactiva, bazatd pe anticiparea si analiza riscurilor implicate in anumite situatii sau actiuni, identificarea
comportamentelor de protectie si gasirea de solutii constructive pentru diverse dificultati. Programul oferd
posibilitatea de a cunoaste experientele copiilor si modul in care acestia le inteleg, relatiile pe care le construiesc cu
ceilalti si abilitatile de a face fatd riscurilor diferitelor situatii.

Pentru implementarea tehnicii este necesar sa se prevadd mai multe conditii:
Un moderator pentru adulti instruit in urmatoarele domenii:

- tehnici pentru animarea grupului si facilitarea discutiilor cu tinerii prin care se tine cont de aspectele etice impuse de
abordarea subiectelor sensibile, Tn timp ce se

mentine atitudinea de respect fatd de experienta fiecdruia, orientata spre abordarea situatiilor problema.
- forme de manifestare a violentei impotriva copiilor si tinerilor, semne de identificare

a cazurilor de abuz, precum si a situatiilor cu risc de aparitie a abuzului; - procedura de raportare a cazurilor suspectate
de abuzuri asupra copiilor catre institutiile responsabile.

Informatii suplimentare:
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Metoda este proactiva, bazatd pe anticiparea si analiza riscurilor implicate in anumite situatii sau actiuni, identificarea
comportamentelor de protectie si gdsirea de solutii constructive pentru diverse dificultati.

Programul oferd posibilitatea de a cunoaste experientele copiilor si modul in care acestia le inteleg, relatiile pe care le
construiesc cu ceilalti si abilitatile pe care trebuie sa le aiba pentru a face fata riscurilor diferitelor situatii.

Eleviii pot recunoaste diferite forme de abuz, dar, de asemenea, devin mai constienti de propriile lor experiente
emotionale, descoperindu-si resursele interne si dezvoltand abilitati de relatie pozitiva.

Explorarea atitudinilor copiilor fatd de fenomenul violentei ii ajutd sd si revizuiasca
sistemul de valori, sa arate respect pentru valorile altora, sa empatizeze cu colegii lor.

Tehnica ,Fire de nisip” se adreseaza adolescentilor cu varste cuprinse intre 12-18 ani si porneste de la ideea cd in orice
situatie cu implicatii violente, care se refera la noi insine sau la cineva din mediul nostru, fiecare dintre noi este (sau
poate deveni) bobul de nisip care are puterea de a opriti mecanismul care duce la abuz.

Fiind o tehnica relativ simpld, cu un mod placut de implementare (vizionare video), poate crea un impact mare asupra
adolescentilor, prin puterea de exemplu.

Vizualizarea de imagini si discutii pe tema lor, poate schimba atitudinea elevilor, pe termen lung.

Daca discutiile despre ceea ce au vdzut in videoclipul vizionat nu sunt edificatoare, elevii pot intelege mesajul gresit si
se pot manifesta agresiv.

Moderatorul trebuie sd fie un bun specialist pentru ca tehnica sd aibd succes in timp.
Metoda poate fi folosita in toate scolile ca lectie impotriva diferitelor forme de violentd.
Tehnica are un grad ridicat de transferabilitate, poate fi aplicata elevilor din alte tdri.

e Informatii suplimentare: in Craiova a fost aplicatd in mai multe scoli si licee pentru o
perioada de 6 luni, profesionistii erau psihologi si asistenti sociali, lucrau ca

voluntari.
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Buna practica numarul 15. Educatori pentru responsabilitatea sociala

TITLU: “Educatori pentru responsabilitatea sociald. “

Institutia: Salvati Copiii, filiala Dolj

Autori: Claudia Daniela Maciuca, psiholog clinician

Limba: romana

Tard/regiune: Romania, judetul Dolj, Craiova
Anul implementarii si durata: 2018, & luni
Mai multe informatii pot fi gasite pe: (website) -www.edu.ro

Principalele obiective ale proiectului:

e Scopul proiectului: Tmbunatatirea climatului scolar prin eliminarea / reducerea numarului de acte de
violenta ale elevilor cu autori atat elevi cat si pdrinti.

e  Obiectivele proiectului:

e Implicarea mai multor actori in identificarea solutiilor pentru incidentele de violentd din partea elevilor
si al parintilor;

e Cresterea gradului de constientizare in comunitatea scolard asupra efectelor benefice ale actiunilor
conjugate ale diferite categorii de actori;

e  Implicarea mai activd a tuturor profesorilor din scoald in rezolvarea situatiilor de violentd;

e Cresterea gradului de constientizare a pdrintilor asupra importantei rolului lor in educatia copiilor, precum
si asupra elimindrii/reducerii numarului de acte de violentd in scoald;

e Implicarea elevilor in rezolvarea situatiilor de conflict / actelor de violenta;

e Crearea unui comportament responsabil al elevilor prin constientizarea consecintelor actelor de violenta
pe care o provoaca;

e  Dobandirea de catre elevi a experientei de rezolvare a problemelor si a vietii fara conflicte si

e violentd, experientd pe care majoritatea nu o trdieste in propriile familii.

e Impact, realizari, beneficii:

. Proiectul este incd la inceput, astfel incat rezultatele abia au inceput sd apara. Cu toate acestea, merita.
Unele dintre rezultatele pozitive prezentate deja sunt mentionate:

o Imbunatatirea atmosferei din scoald, ca urmare a reducerii cazurilor de violenta si a situatiilor de conflict;

e Implicarea activa a profesorilor, inclusiv a profesorilor mai tineri si cu mai putind experimenta;

e  Managementul mai eficient al grupurilor de studenti de cdtre lideri si profesori;

e  Cresterea interesului pdrintilor pentru situatia scolard si relationala a copiilor lor;

e Rezolvarea situatiilor de conflict cu calm si rabdare, fara amenintdri si manifestari de violenta din partea
unor parinti;

e  Reducerea numarului de acte de violenta cauzate de studenti.
Aspecte pozitive:

e receptivitatea tuturor categoriilor de actori de la nivelul scolii in ceea ce priveste participarea la activitati
in proiect si sprijinul acestora;

o Imbunatatirea atmosferei generale a scolii;
o Imbunatatirea comportamentului elevilor;
o Imbunatatirea comportamentului unor membri;

e  Exercitarea capacitdtii de a desfdsura activitati educationale si de a rezolva situatiile de violenta in echipa
mixta -profesori, pdrinti, studenti

e  Reducerea implicdrii / neimplicdrii unor profesori;
e  Reducerea Implicarii / neimplicarii de catre unii parinti

Grup tinta: elevi cu varsta cuprinsa intre 12-16 ani, profesionisti, pdrinti

alil’ltl

Prevenirea ... (formelor de violentd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
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e  Violenta fizicd

e  Violenta sexuald

e  Violenta psihologica

e Violenta economica
Structura de interventie:

. Formare / educare formala

e Instruire oferita studentilor, parintilor, profesionistilor

e  Campanie/Educatie publica
Resursele includ:

e  Specificitatea proiectului nu implica resurse materiale si financiare specifice.
In cazul sdu, cea mai importanta resursa este cea umana. In acest sens, atitudinea este

deschisd si este nevoie de bunavointa adultilor - profesori si parinti -, de dorintei lor reale de schimbare in ceva bun,
atat din punct de vedere al atitudinii, cat si al comportamentului elevilor si al parintilor si, de ce nu, chiar si al
profesorilor.

Metodologie, teorii:

e  Proiectul se adreseaza atat profesorilor, cat si studentilor, in incercarea de a initia un
sistem

e  Mediere eficienta profesor-student, profesor-pdrinte si in special student-student.

In cadrul proiectului s-a format o echipa din care fac parte: conducerea scolii, directorii si profesorii, consilier scolar,
10 pdrinti si 2 elevi din fiecare clasd, paznicul scolar si un politist de proximitate. Acestei echipe i se pot aldtura alte
persoane din comunitatea noastra scolara. Sarcina membrilor grupului este de a incerca sd rezolve pe cale amiabila
(si sa consilieze) incidentele care au avut loc in viata de zi cu zi a scolii. Scopul este ca la momentul aparitiei unor
evenimente tulburatoare ale procesului de invdtare, acestea ar trebui revizuite de cel putin patru membri ai echipei.

Descrierea tipurilor de activitati desfasurate la nivelul scolii:
e |dentificarea actorilor care doresc sd se implice in proiect: profesori, parinti si elevi.
e  Informatii si documentatii pentru identificarea solutiilor de interventie in caz de
e incidente violente cauzate de elevi, dar si de parinti.
e  Achizitionarea de materiale tematice pentru a sprijini activitdtile de solutionare a conflictelor.
e  Popularizarea proiectului si a activitatilor desfdsurate la nivelul scolii.
e  Organizarea si desfdsurarea de activitdti menite sd conducd la solutionarea conflictelor.
e  Diseminarea informatiilor in randul comunitatii scolare.

e  Monitorizarea activitatilor de solutionare si prevenire a conflictelor / actelor de violenta.

Informatii suplimentare:
Proiectul s-a ndscut datoritd nevoii de a crea o atmosferd calma si placutd in scoalg,
atmosferd care a fost tulburatd de atitudinea ostila a unor parinti. Ei - ca urmare a unor

informatii distorsionate cu privire la anumite evenimente prin care au trecut propriii copii si, de cele mai multe ori,
provocate de ei insisi - veneau la scoala si incercau sa isi impuna parerile prin violentd.

Alte elemente care au determinat initierea proiectului au fost:

e Nevoia ca elevii sd inteleaga consecintele propriilor actiuni ( adevaruri spuse parintilor pentru a se scuza),
precum si ale actelor de violentd, in general.

e Implicarea mai activa a cadrelor didactice in rezolvarea unor astfel de incidente (pana la initiere, lipsa de
experientd sau teama de proiect a impiedicat aceasta implicare).

Din perspectiva obiectivelor proiectului, ceea ce insemna acoperirea nevoilor mentionate, crearea unei echipe
compuse din mai multi actori s-a dovedit utila si eficientd; pana in prezent au fost deja obtinute rezultate pozitive.

Un element de remarcat este implicarea parintilor, avand in vedere ca initiativele scolare pozitive cresc sansele de
reusita dacd sunt finalizate si continuate in familie. In acelasi timp, cooperarea pdrintilor in calitate de parteneri a
determinat constientizarea importantei rolului lor in educatia copiilor.

Proiectul a avut rezultate pozitive, impactul a fost pozitiv, ceea ce il face durabil in
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timp.
Riscul potential este implicarea slaba a profesionistilor si a pdrintilor in proiect.
Proiectul poate fi aplicat in orice scoald din Romania.

Proiectul are o rata de transferabilitate ridicatd; exista posibilitatea de a o aplica in scoli din alte tari.
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Buna practica numarul 16. Tinerii impotriva violentei

TITLU: “Tinerii impotriva violentei”

Institutia: Salvati Copiii Romania, filiala Dol

Autori: Claudia Daniela Makioka, psiholog clinician

Limba: Romana

Tara/regiunea: Romania, judetul Dolj, Craiova
Anul implementdrii si durata: 2071, 6 luni
Mai multe informatii pot fi gasite pe: (website) -www.edu.ro

Obiectivele principale ale proiectului: scurte puncte de vedere generale principale

e Dezvoltarea de structuri si mecanisme de informare, instruire, monitorizare si comunicare la nivel local,
regional si national in domeniul prevenirii si combaterii fenomenelor de violenta in scoald, in vederea
dezvoltdrii capacitatii institutionale a diferitelor structuri cu rol in domeniu si competentelor resurselor
umane implicate in educatie,

e  Dezvoltarea unuisistem eficient de monitorizare a fenomenului violenteiin scoli si a cadrului metodologic
din toate judetele.

e |mplementarea activitatilor de sensibilizare a problemei violentei scolare intre diferite categorii de actori
ai scolii si la nivelul opiniei publice.

e  Oferirea de sprijin pentru dezvoltarea institutionald a structurilor cu responsabilitati in coordonare la nivel
national, judetean, local, cu responsabilitati in combaterea fenomenelor de violenta in scoala.

e C(rearea unei retele de formatori cu competente in domeniul prevenirii si combaterii violentei scolare la
diferite niveluri de decizie.

e C(resterea capacitatii institutionale a centrelor de pregdtire judetene pentru imbunatdtirea calitdtii si
diversificarea ofertei de instruire in domeniul violentei scolare; implicarea activa a studentilor in activitdti
de prevenire si combatere a violentei scolare organizate in scoala si extrascolar.

Impact, realizari, beneficii:
e  C(rearea unui sistem de monitorizare a fenomenelor violentei in scoli.
e  Sprijin pentru dezvoltarea institutionald.
e Instruirea in domeniul prevenirii si combaterii violentei in scoald.

e Instruirea studentilor implicati in programul de gestionare a conflictelor si comunicarea non-violentd /
interactiunea

Grupul tintd: elevi cu varsta cuprinsa intre 12-16 ani, profesionisti
Prevenirea ... (forme de violentsd; Institutul European pentru Egalitatea de Gen (EIGE)):
e  Violenta fizica
e Violentd sexuald
e  Violenta psihologicd
e Violenta economica
Structura de interventie:
e  Formare / educare formald
- Instruire oferita elevilor cu varsta cuprinsa intre 12-16 ani
Metodologie, teorii:
Activitati:
e  Povestea noastrd: prezentare cu privire la fenomenul violentei in scoala

e Povestea mea: activitate de grup pentru prezentarea celor mai relevante experiente ale participantilor in
domeniul prevenirii si controlului violentei in scoald

e  Analiza frontald si prezentarea grupului de activitati, pe baza unei grile de analiza

e Analiza studiului de caz si identificarea solutiilor.
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Bune practici

e Joc derol pe grupuri de actori: profesori, elevi, pdrinti, comunitate

. Construirea profilului victimei si al agresorului, pe baza cazului analizat, in raport cu rolurile elevului,
profesorului, directorului, pdrintelui, altor categorii de actori din scoala.

Dimensiunea interculturald si violenta in scoala:
Dezbatere pe teme:
- diversitate / violenta
- scoald / societate interculturald
- stereotipuri, prejudecati, discriminare
- rasismul si efectele sale psihologice
- modalitati de imbunatatire a atitudinilor si
e relatiileinterculturale in scoala
- principii de actiune
e Analiza frontald a rezultatelor dezbaterii
Activitate In perechi: aparitia unor experiente de succes in domeniul prevenirii si combaterii violentei in scoald
e  Prezentare explorare PPT pozitiva
e  Evaluarea si colectarea feedback-ului de |a participanti
Informatii suplimentare:

Proiectul aduce metoda de lucru: instruire fatd in fatd, dezbatere, exprimare liberd, joc de rol, exercitii de grup, toate
destinate reducerii violentei si monitorizdrii mai bune a comportamentului agresiv in scoli.

Violenta in mediul scolar este un fenomen destul de complex, cu o varietate de

forme de manifestare care justificd utilizarea unei terminologii specializate, rafinate: astfel, scoala este spatiu
pentru manifestarea conflictului dintre copii si intre adulti - copii, iar relatiile de fortd sau planul in care se consuma
comportamente ofensive (verbale, de actiune, simbolice) sunt variabile importante in intelegerea fenomenului.

Din aceasta perspectiva, proiectul a avut un impact pozitiv in randul tinerilor, care au inteles mai bine fenomenul
violentei cu toate aspectele sale.

Riscul potential este legea.
Proiectul poate fi aplicat in orice scoald din Romania.

Proiectul are o rata de transferabilitate ridicatd; existd posibilitatea de a se aplica in scoli din alte tari.
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